Préaticas disciplinares entre os discipulos da confraria sufi Hamdouchiya, Marrocos!

Bruno Ferraz Bartel
PPGA-UFF/RJ

Isld/Sufismo/Marrocos

O sufismo, dentro da tradicdo? religiosa do Isl3, se define como a busca de uma
experiéncia direta com Deus (Trimingham, 1971). Essa meta é considerada expresséo de
um longo processo iniciatico individual por um caminho ou via mistica (tariga®), sob a
orientacdo de um mestre (shaykh). Porém, o caminho sufi ndo consiste apenas em uma
trajetoria religiosa completamente centrada na relagdo mestre-discipulo.

A base de suas experiéncias religiosas esta centrada nas performances rituais e
também na producdo de constrangimentos externos, ja que cada estado religioso (hal)
experimentado pelo individuo deve estar de acordo com as doutrinas e praticas
transmitidas pelos textos, rituais e ensinamentos orais que compdem as diferentes

tradigBes sufis*. Atualmente, a confraria® Hamdouchiya ndo esta hierarquicamente

! Trabalho apresentado na 312 Reunido Brasileira de Antropologia, realizada entre os dias 09 e 12 de
dezembro de 2018, Brasilia/DF.

2 Talal Asad (1986: 14) define tradi¢io como “discursos que visam instruir os praticantes a respeito do
proposito e da forma correta de uma determinada pratica que, precisamente porque foi estabelecida, tem
uma histéria. Esses discursos se relacionam conceitualmente com um passado (quando a prética foi
estabelecida e a partir da qual o conhecimento sobre o seu propdsito e performance correta foi transmitido)
e um futuro (como o proposito daquela pratica pode ser mais bem assegurado no curto e no longo prazo ou
porque ela deveria ser modificada ou abandonada) através de um presente (como ela é ligada a outras
praticas, instituicbes e condigdes sociais)”.

3 Acrescentarei um “s” no final dos termos em é4rabe para indicar o seu plural. A transcri¢io das palavras
arabes foi feita por meio da versdo simplificada do sistema de transliteracdo contida no periédico
International Journal of Middle East Studies (IJMES). O termo Hamdouchiya é o Unico que foge a essa
regra devido ao uso pelos interlocutores na forma como os franceses utilizaram a transliteracdo dessa
palavra.

4 A necessidade de avaliagdo da prépria experiéncia religiosa confere fundamental importancia ao shaykh,
pois somente os que tiveram uma experiéncia direta com a realidade divina (hagiga) podem guiar os outros
na busca de Deus. De acordo com a tradi¢do sufi, o conhecimento religioso tem duas dimensfes: uma
exotérica (zahiri), que deriva da percepcao sensorial do mundo material, e outra esotérica (batini), mais
préxima da realidade/verdade divina (hagiga, hagqg). O caminho sufi é notoriamente experiencial. Nele, o
conhecimento encarna em pessoas através da vivéncia, e sua transmisséo se da pelo exemplo. Portanto, as
experiéncias sdo construidas e expressas na relacdo intersubjetiva estabelecida entre shaykh e sufis.

5 No meu caso etnogréafico, o termo confraria entende tanto o processo iniciatico individual por um caminho
ou via mistica (tariga) quanto a forma organizacional religiosa (filiagdo) constituida por meio de uma
tradicdo (Asad, 1986) que tem como base a vida e obra de um santo patrono (wali). Nesta perspectiva, a
tariga é visto como um caminho de santidade, um caminho “vertical” que une o discipulo ao mestre (ao
santo como no meu caso) e, além disso, ao Profeta.



estruturada na relagdo mestre-discipulo em seus centros religiosos (ta 'ifas®/zawiyas’).
Decerto, essa caracteristica ndo possibilita, & primeira vista, enquadrar a produgéo dessas
experiéncias em termos de relagdes carisméticas atuantes como as ja produzidas
anteriormente aos estudos sobre o sufismo, o que ndo impediu que a transmissdo de
conhecimentos - tanto exotérico (zahiri), quanto esotérico (batini) - entre os adeptos
ocorresse por bases tradicionais. Nelas, praticas disciplinares® (Asad, 1993)
compartilhadas como as invocagdes dos nomes e da presenca de Deus (dhikrs), as
recitacbes dos poemas (gasidas) relativos ao santo (wali) patrono e as sessdes rituais
(hadras), motivavam a producéo dos estados religiosos (hals).

Ao final dessas experiéncias, o0s adeptos costumavam produzir discursos
reflexivos (insights e/ou analogias sobre analogias) acerca de: 1) contetdos religiosos que
propiciavam maior autoconhecimento; 2) formas de sociabilidade dos sujeitos diante dos
membros da comunidade sufi a qual pertenciam e; 3) modos de interacdo com membros
das demais esferas da vida social (trabalho, familia e lazer). Os conteudos expressos por
seus discursos ora contemplavam o que se conhece como senso comum?®, (Geertz, 1997),
ora abordavam a transformacdo de um codigo cultural em uma préatica adotada pelos
sujeitos consciente ou inconscientemente: a objetificacio'® (Eickelman; Piscatori, 1996),
ora tratava de ambos. A conjugacéo desses trés campos discursivos opera mediacdes e/ou
transformacdes na interacdo e nas formas de subjetivacdo dos adeptos sufis, o que
possibilita a vivéncia de pensamentos ¢ atitudes que levam a “invengao do eu”, gerado

por “experiéncias misticas''”

que forjam um tipo de sujeito religioso almejado.
A presente etnografia foi construida ao longo de um trabalho de campo no

Marrocos entre 0s meses de outubro de 2016 e setembro de 2017 nos centros religiosos

¢ Entendo o termo como um grupo de discipulos sufis reunidos em torno de uma lideranga (mogaddim).

" Entendo o termo como um espaco fisico herdado e organizado por algumas familias historicamente. Esses
espacos reunem discipulos sob a interacdo com determinadas autoridades tais como lideres (mogaddims),
mestres musicais (ma’alems) e, até, mais recentemente, presidentes (ra is).

8 Asad (1993: 125) definiu préaticas disciplinares como “os multiplos percursos nos quais os discursos
religiosos regulam, informam e constroem selves religiosos”.

® Clifford Geertz (1997: 115) define senso comum como a capacidade “de lidar com os problemas
cotidianos, de uma forma cotidiana, e com alguma eficacia”.

10 Dale Eickelman e James Piscatori (1996) definem objetificacdo como parte do processo pelo qual
questdes fundamentais podem vir a tona na consciéncia de um grande nimero de crentes. A objetificagdo
ndo pressupde que a religido seja uma entidade uniforme ou monolitica (embora alguns individuos a vejam
como tal).

11 A experiéncia mistica é o resultado da mobilizacdo pelos participantes de ferramentas conceituais e
técnicas corporais que sdo adquiridas através de um processo de iniciacdo, que compreende ensinamentos
morais e exercicios fisicos feitos em parceria com demais membros da Hamdouchiya. Ela difere de outras
confrarias marroquinas devido & auséncia de uma orientagdo pessoal advinha de um mestre (shaykh). No
meu caso etnografico, o termo inclui a capacidade reflexiva dos discipulos sobre suas esferas do cotidiano
(trabalho, familia e lazer).



da confraria Hamdouchiya nas cidades de Sidi ‘Ali (Meknes), Fez'?, Rabat, Safi,
Essaouira e Taroudant. Cada uma dessas cidades possuia um centro religioso, onde
desenvolvi a maioria das minhas observacgOes e interacdes com seus adeptos®®. Meu
universo etnografico se encontra referenciado e circunscrito nesses seis locais,
organizados de forma autdbnoma, porém conectados em um sistema de aliancas e de
afinidade esporadico®. Nestes centros religiosos, efetuei minhas observacdes sobre as
invocagOes dos nomes e da presenca de Deus (dhikrs), as recitacdes dos poemas (gasidas)
dedicados ao santo identitario e as sess@es rituais (hadras) mobilizadoras dos estados

religiosos (hals) provenientes das expressdes religiosas de seus membros.

Praticas devocionais

Os rituais sufis (dhikrs, gasidas e hadras) da Hamdouchiya sdo unificados e estdo
também associados com as a¢BGes pragmaticas da vida cotidiana dos discipulos. Essas
acOes devem ser profundamente monitoradas e aperfeicoadas pelos sujeitos como uma
condicdo necessaria para sua eficacia ritual. Entendo que os rituais e performances sufis
(dhikrs, gasidas e hadras) presentes nos centros religiosos da Hamdouchiya®® devem ser
analisados como praticas devocionais responsaveis pela criacdo de uma autonomia
religiosa aos sujeitos (Mahmood, 2005). Ao contrério do que Immanuel Kant (1974)
preconizava sobre a no¢do de autonomia, ou seja, a capacidade da vontade humana de se

autodeterminar segundo uma legislacdo moral por ela mesma estabelecida, livre de

2 Em Fez, a zawiya foi destruida na década de 1980. O que existe é uma comunidade religiosa (ta 'ifa)
estruturada pela tradicdo, por intermédio de um lider tradicional (mogaddim).

13 Na implementacdo de uma observacdo direta, inseri-me no cotidiano dos adeptos da Hamdouchiya,
conversei informalmente e fiz entrevistas com eles para levantar algumas trajetorias individuais que
visavam complementar o quadro analitico da tese de doutorado em constru¢do. Em termos préticos, meu
universo etnografico contemplou as atividades rituais (dhikrs, gasidas e hadras) experienciadas por meio
dos processos de disciplinaridades (Asad, 1993), organizados pelo menos uma vez na semana e preparadas
ocasionalmente entre os seis centros religiosos da Hamdouchiya contempladas nesta pesquisa. A etnografia
incluiu também outras esferas da vida social dos iniciados, como trabalho, familia e lazer. A producgdo de
discursos e praticas sociais nesses espacos foi fundamental para a compreensdo dos conhecimentos
disponiveis e das experiéncias religiosas vividas por meus interlocutores.

14 Essa conexdo se estabelece, por exemplo, durante as peregrinacGes (ziyaras) ao mausoléu do santo
patrono (Sidi ‘Ali ben Hamdouche) da Hamdouchiya, no periodo de celebragdes do nascimento do Profeta
(mawlid al-nabawi — denominado de moussem no Marrocos) ou correspondente aos momentos de
festividades entre as zawiyas— e que, as vezes, envolviam demais confrarias sufis, - com o intuito de realizar
0 mesmo tipo de celebragdo, embora com calendérios diferenciados ao longo do ano.

15 Os dados aqui apresentados se referem somente a zawiya de Safi. A presenca de todo um conjunto de
praticas — as leituras do Alcordo e de “Dala’il al-Khayrat” e rituais (dhikrs, gasidas e hadras) — coloca em
perspectiva este centro religioso como um modelo exemplar de devogdo aos demais centros. As Gltimas
duas praticas rituais citadas sdo comuns em todos 0s centros religiosos visitados da pesquisa, apresentando
apenas algumas varia¢des quanto ao conteldo recitado pelos poemas (gasidas) e/ou a sonoridade executada
por meio dos instrumentais musicais utilizados (hadras).



qualquer fator estranho ou exdgeno com uma influéncia subjugante, tal como uma paixao
ou uma inclinagdo afetiva incoercivel, argumento que o sentido contido no contexto
etnogréfico dessa autonomia indica ndo apenas a capacidade individual de exercer uma
religiosidade, mas, sobretudo, a competéncia de se submeter aos valores e as atitudes da
Hamdouchiya.

Nesse sentido, o termo submissdo aqui ndo deve ser aproximado por meio da
nocdo de autoritarismo proposta por Hammoudi (1997), mas entendido como uma
vocacdo fundamental a ser desenvolvida pelos sujeitos na construcdo das formas
devocionais sufis.

E importante considerar n&o apenas a nogao de autonomia como objetivo final dos
sujeitos, mas as praticas e condi¢bes que possibilitaram a construcdo de tais ambientes
rituais. A autonomia moral dos sujeitos pretende refletir mais um quadro normativo da
Hamdouchiya do que produzir uma diferenciacdo entre os discipulos, mesmo que ela seja
passivel de ocorrer em alguns casos*®.

Alids, a ideia de diferenciar-se na vida cotidiana dos centros religiosos é polémica
entre os adeptos sufis, pois ela implica em estabelecer a no¢do de um desenvolvimento
moral individualista dos sujeitos em oposi¢do a uma valorizacdo do desenvolvimento
moral individual com base na experiéncia e vivéncia intersubjetivas. Portanto, as bases
interacionais comuns — colaborativas ou tensionais — entre os membros sufis é o que acaba

determinando a sustentacdo dos ambientes religiosos nos espacos da Hamdouchiya.

Sociabilidades e preparativos rituais na zawiya de Safi: digressdes interacionais
Meu trabalho de campo em Safi comecava exatamente as 14h02 da tarde, assim
que chegava a estacdo de trem da cidade, apds viajar por quase seis horas desde Rabat, a
capital onde morava. Ao sair da estacdo, eu dispunha de trés possibilidades: 1) encontrar
o carro de Younes (50 anos e diretor de colégio publico), parado no estacionamento da
estacdo e embarcar; 2) telefonar para Younes e torcer para que pudesse contar com sua

carona ou; 3) caminhar até o Centro da cidade, por cerca de cinco minutos, rumo ao Café

16 Sobre esse aspecto, concordo que a moralidade ndo é um sistema coerente, mas um conglomerado
incoerente e ndo sistematico de diferentes registros morais que existem paralelamente e frequentemente se
contradizem (Schielke, 2009). Neste sentido, distintos registros morais como este também podem fazer
parte nos demais centros religiosos da Hamdouchiya. Porém, do ponto de vista de seu contetdo pratico,
esses registros ndo alcangam maiores efeitos devido ao silenciamento efetuado por parte de quem os
possuem. E deste modo que o quadro normativo ganha contornos na pesquisa, assim como em outros
trabalhos j& elaborados (Asad, 1993; Hirschkind, 2006; Mahmood, 2005), mesmo sabendo dos obstaculos
para a producdo de um efeito homogeneizador sobre os seus praticantes (Pinto, 2002).



Roxy. Neste local, era possivel encontrar alguns membros da Hamdouchiya de Safi que
dedicavam por 14 boa parte de seu tempo para lazer e demais sociabilidades masculinas'’.

As quintas-feiras, caso estivesse com Younes, eu almogava: 1) na casa dele junto
a sua familia (esposa e um casal de filhos); 2) no apartamento de Lahcen (60 anos,
professor universitario), com ele e sua esposa ou; 3) na residéncia do principal mestre
musical (ma’alem) da Hamdouchiya de Safi: Nabil (55 anos), onde a hospitalidade era
ainda maior devido a presenca de seu filho, Tarik, 25 anos e flautista (ghita) e/ou a
companhia de demais membros da zawiya reunidos em torno da figura emblematica de
Nabil*. Cabe apontar que a presenca de adeptos da Hamdouchiya de Safi também era
vista nas casas de outros discipulos, uma vez que se podia organizar uma recep¢do como
essa para 0s demais.

Os membros da Hamdouchiya valorizavam muito os momentos de convivéncia,
lacos de amizade, hospitalidade e solidariedade entre eles que essas interacdes informais,
muitas vezes estendidas até as sestas individuais, no periodo de uma hora, no maximo,
nos quartos e/ou salas da casa do préprio anfitrido proporcionavam. Tanto para quem
optasse por se manter no ambiente conversando com os demais adeptos, quanto para
quem preferisse se retirar do recinto momentaneamente para descansar apos a refei¢éo (o
que ja indicava o grau de afinidade e lacos de amizade entre 0s sujeitos), a permanéncia
prolongada na casa era justificada como uma forma de preparacdo para a ida coletiva até
a zawiya.

Passadas duas ou trés horas do almoco, todos 0s que permaneciam na residéncia
pegavam carona com o anfitrido rumo a zawiya, para realizar em conjunto a oracao da

tarde (salat al-asr), dando inicio as préaticas sufis propostas entre seus participantes.

17 As conversas entre amigos e/ou conhecidos envolvendo as demais esferas da vida social (trabalho, familia
e lazer) eram complementadas pela recreacdo de poder assistir partidas de futebol (ou demais eventos
esportivos), telejornais ou documentarios televisivos presentes em qualquer restaurante/café no Marrocos.
Cabe mencionar a importancia do corte geracional entre os interlocutores para a produgéo da maioria dessas
sociabilidades. Os mais jovens (abaixo dos 21 anos) e idosos (acima dos 70 anos) da zawiya de Safi nunca
participavam desses momentos interacionais.

18 A comida era farta nesses almogos coletivos. A expressdo “em nome de Deus” (bismillah) era repetida
pelos interlocutores para agradecer a chegada de cada novo prato ou bebida. Enquanto isso, conversava-se
sobre a vida cotidiana e sobre os acontecimentos atuais no pais e no mundo, o que criava uma atmosfera de
comunhdo nesses eventos de comensalidade organizados pelo anfitrido. Assuntos pessoais, religiosos,
politicos, econdmicos e tecnolégicos estavam entre as tematicas que suscitavam mais debates durante e
depois do almo¢o. Era comum observar que, durante a entrada do chg, café ou doces, alguns membros da
zawiya regressavam a seus postos de trabalho, enquanto outros tinham a possibilidade de permanecer um
pouco mais na casa do anfitrido.



Alguns discipulos iam para a zawiya diretamente do trabalho. Eles traziam suas
djellabas®® — em mochilas ou nas maos e utilizavam a sala do mogaddim para trocar de
roupas antes de iniciarem suas atividades rituais sufis na zawiya, especialmente, as sextas-
feiras.

Nesse interim, outros adeptos se encarregavam autonomamente de verificar as
condi¢cdes de manutencdo e de limpeza nos diversos recintos da zawiya. Qualquer
problema detectado, como limpeza deficiente, era imediatamente resolvido por eles.
Munidos de utensilios e materiais de limpeza comprados com o dinheiro arrecado de
doacBes entre os préprios membros locais, eles mesmos iniciavam a higienizacdo dos
recintos mesmo que, para tanto, perdessem? o inicio da salat al-asr, realizada
coletivamente no pétio da zawiya.

Assim que o mogaddim terminava de abrir sua sala, os discipulos iniciavam a
remocao dos tapetes?! e almofadas que ficavam guardados ali e levavam-nos para o patio
para organizar um espago coletivo destinado a realizacéo das salat al-asr.

Cerca de 20 livros escritos por Imam al-Jazouli — “Dala’il al-Khayrat?®” —
comprados por Younes e Lahcen e doados por eles em 2012 a zawiya, assim que este
ualtimo ingressou a Hamdouchiya para desenvolver e retomar as leituras textuais do
Alcoro (suras) e do livro de Jazouli entre os discipulos como um meio de aprimorar suas
formas devocionais também eram levados ao péatio. Quando havia menos de oito
discipulos na zawiya, as leituras eram realizadas na prépria sala do mogaddim, o que
nunca alterou o fato de a remocéo dos tapetes e a organizacdo de um espaco coletivo no
patio e sua posterior realocacdo na sala do lider ser uma incumbéncia dos discipulos

cumprida como um ato voluntario de solidariedade aos presentes?,

19 Vestuario religioso usual marroquino. Trata-se de uma peca unissex feita de algodao e que pode ter cores
variadas.

20 Em tese, quem perdia a oragdo a realizaria individualmente, assim que terminasse suas demais
“obriga¢des” na zawiya.

2L As dimensdes dos tapetes eram variadas de 4x3 metros e 8x6 metros.

22 Escritos por Mohammed Sulaiman al-Jazouli (m.1465), ou simplesmente, Imam al-Jazouli, este livro se
constitui em um classico para os estudos islamicos devido a sua colecdo de oragdes relacionados ao Profeta.
23 Nos momentos que antecediam a salat al-asr, a chamada para as oracdes (adhan) era realizada tanto por
Younes, quanto por Elmahdi (62 anos, comerciante, irmdo de Lahcen). Em caso de indisponibilidade de
ambos, o adhan era realizado por Kotb (41 anos e seguranga de uma empresa publica marroquina), discipulo
que junto com mais dois adeptos exercia uma funcdo essencial durante alguns intervalos das atividades
rituais da zawiya: a preparacdo e a entrega dos copos de agua, chd marroquino e/ou doces variados,
comprados previamente por algum discipulo e ofertados como um exercicio de hospitalidade e
solidariedade entre os adeptos da zawiya. Por vezes, o cumprimento dessas tarefas acarretava na perda total
ou parcial da oracdo realizada coletivamente no patio. Eu mesmo presenciei tal fato em diversas ocasides.
Quando perguntei se a perda desta oragdo ndo iria prejudicar sua trajetdria devocional na zawiya, ou o
percurso de sua via mistica sufi, Kotb foi categérico em dizer que, era “importante encontrar uma forma
de continuar ajudando os demais, [discipulos] ndo apenas com sua presenca. E depois? Toda zawiya

6



Os discipulos devotados a doar seus servicos a zawiya, quer limpando ou servindo
aos outros, ndo demonstravam quaisquer frustracées ou desapontamentos diante da perda
total ou parcial da salat al-asr. Sua auséncia era compensada pela relevancia de suas
praticas para o desenvolvimento das sessdes rituais, ja que acarretavam a preservagdo do
espaco fisico dos quais eles mesmos faziam parte e produziam zelo e contentamento nos
demais adeptos. Para os membros da zawiya que: 1) conseguissem terminar as tarefas
com as quais tinham previamente se comprometido; 2) extrapolassem somente alguns
minutos no decorrer de seus afazeres ou; 3) estivessem livres no patio, a oragéo coletiva
transcorria normalmente?*,

Apos o término da salat al-asr, liderada alternadamente por Younes, Lahcen ou,
na auséncia de ambos, por Elmahdi, uma prece coletiva marcava o inicio das formas
devocionais pela evocacdo do profeta Mohammed como um exemplo de vida a ser
seguido. Depois, a confraternizacdo com agua, cha e/ou doces se iniciava na area

preparada do péatio, mas ndo se prolongava por muito tempo. Algumas conversas

oferece conhecimentos, mas também hospitalidade. Isso faz parte da vida em zawiyas ”. A preocupagdo em
servir e acolher os demais membros apés a salat al-asr era primordial ndo somente do ponto de vista de
Koth, mas também de seus colegas mais préoximos. Eles viam sua atividade como forma de p6r em pratica
os valores de hospitalidade e solidariedade, comumente descritos por qualquer membro sufi da
Hamdouchiya como essencial para quem optou por se comprometer a experimentar uma vida coletiva na
zawiya, mesmo que esporadicamente, devido as limitagbes das atividades rituais locais a somente duas
Vezes por semana.

24 Embora os atrasos fossem frequentes entre alguns membros da Hamdouchiya de Safi, o desenvolvimento
da rotina geral da zawiya nunca foi alterado. Contudo, nota-se, em geral, uma valorizacdo das
“proatividades” dos adeptos, ou seja, 0 destaque dado a promocdo de seus niveis de engajamento
individuais, combinados com as nog¢bes de responsabilidade e autonomia traduzidas pela ideia de
acolhimento e producdo de bem-estar dos adeptos da zawiya. As demais agdes rituais praticadas apds a
salat al-asr, seja nas quintas-feiras (leituras textuais do Alcorfo e de “Dala’il al-Khayrat”, seja nas sextas-
feiras (dhikrs, gasidas e hadras), adquiririam contornos mais valorativos, caso alguns desses exercicios de
“proatividades” se expressassem em consonancia com o desenvolvimento das formas devocionais
contempladas. “O que aprendo na zawiya deve ser vivido na zawiya e fora dela. Mas necessito fazer o meu
melhor aqui a cada minuto. Tudo o que fazemos antes e depois da salat [al-asr] est4 conectado. Se eu
ajudar meus irmdos, de alguma forma hoje, ficarei em paz”, disse Abdelkader (39 anos, vendedor), um dos
parceiros de cozinha de Kotb na zawiya. Relatos como esse eram comuns para demonstrar que as acdes
deliberadas dos discipulos eram encaradas como simples atos voluntarios, uma vez que o caminho sufi
proporcionaria essas oportunidades de exibi¢do e desenvoltura de tais capacidades e competéncias pelos
sujeitos por meio dessas formas de engajamento individuais na rotina da zawiya. Nesse sentido, assento
que as formas interacionais dos discipulos da zawiya de Safi condicionavam quaisquer relagdes de
aprendizagem dos valores e atitudes compartilhados localmente pela concomitancia entre o exercicio das
tarefas especificas da vida cotidiana na zawiya e o estimulo a um engajamento individual progressivo pelos
adeptos na realizagdo dessas mesmas agodes. Isso significa que todo ato entendido como “voluntario”
mobilizava uma percepcao da importancia de seus praticantes como colaboradores e integrantes das demais
experiéncias sufis compartilhadas por meio das praticas que visavam amparar € promover o bem-estar dos
adeptos. N&o obstante as variagdes entre os préprios discipulos quanto aos niveis de engajamento individual
que convergiam para a pratica de hospitalidade e solidariedade, nunca registrei intervencao explicita, por
parte de algum membro ou, especialmente, vinda de Bichara (mogaddim) sobre os demais discipulos
quando o assunto era a execucdo de alguma tarefa considerada relevante ao exercicio e funcionamento da
zawiya. Deve-se, portanto, destacar o ambiente disciplinador interacional no qual os adeptos estavam
inseridos ao longo da construgdo de suas trajetorias pessoais.



informais comegcavam rapidamente, o que sempre transformava a zawiya em um espaco
repleto de provérbios populares, histdrias pessoais e jocosidades entre os interlocutores.

Logo apos a primeira rodada de chd, que durava entre 10 e 20 minutos, Bichara
(mogaddim) avisava sobre o comeco da sessdo ritual. O inicio das atividades
desenvolvidas, seja nas quintas-feiras (leituras textuais do Alcordo), seja nas sextas-feiras
(dhikrs), se dava pela evocacéo de outra prece coletiva (evocagao do santo patrono como
um exemplo de vida a ser seguido. Os discipulos que chegavam atrasados na zawiya ou
os envolvidos com as agdes de hospitalidade e solidariedade se apressavam para iniciar
suas formas devocionais no patio?>.

As sextas-feiras, meu ritmo de pesquisa com os interlocutores da zawiya contava
com algumas diferencas significativas em relagéo ao dia anterior. De manha, conversas
informais ja eram iniciadas durante a organizacao do café da manha tanto nas residéncias
de meus anfitrides, quanto no Café Roxy, onde por vezes faziamos essa refeicdo
acompanhados dos demais adeptos da zawiya.

No Café Roxy, eu sempre dispunha de tempo para registrar algum dado
etnografico relevante do dia anterior ou de demais trabalhos de campo sobre a
Hamdouchiya ou para iniciar uma nova conversa informal ou entrevista com algum
discipulo que ja se encontrasse por 142, Acompanhado ou nio de Younes ou Lahcen,
minhas interacdes com os discipulos eram regadas a café, café com leite ou suco de
laranja, raramente pagos por mim, devido a recusa dos meus interlocutores ou, até mesmo,
do préprio dono do estabelecimento. Conversas sobre assuntos pessoais eram deixadas
de lado na medida em que o tempo da oragdo se aproximava, enquanto tematicas

religiosas tornavam-se o principal assunto. Os discipulos viam essa conversa religiosa

%5 Uma vez terminadas as sessdes rituais, os discipulos levavam tapetes, travesseiros e livros de volta para
a sala do mogaddim e organizavam os itens de cozinha e outros utilizados no ritual em seus devidos lugares.
Eu costumava sair da zawiya acompanhado de Younes, ou de Lahcen, apds me despedir dos demais
discipulos com saudag8es religiosas. Bichara (mogaddim) aguardava a partida de todos para fechar a
zawiya, enquanto eu caminhava com Younes e demais adeptos em dire¢éo a seu carro, estacionado em uma
rua que servia de entrada e saida de veiculos da medina, prdximo do centro religioso. Apés deixar Nabil
(ma’alem) e Bichara (mogaddim) na frente de suas residéncias, eu seguia de carro ou para a casa de Younes
ou para o apartamento de Lahcen, dando inicio, assim, a tltima parte do meu trabalho de campo: a produgéo
de conversas informais durante e apds o jantar no espaco familiar dos interlocutores.

% O Café Roxy me serviu ndo somente de base de observagdo das formas de religiosidade dos sufis da
Hamdouchiya no dia sagrado dos muculmanos — tais como o uso de djellabas, ter¢cos (masbahas) ou a
recitacdo de trechos do Alcordo — mas também como um local de permanéncia durante a realizacdo da
oracdo do meio-dia (salat al-zuhr). Os adeptos sempre escolhiam uma mesma mesquita, préxima ao Café
Roxy, para ouvir o sermdo (khutba) e rezar a salat al-jama ‘a. Devido ao regime politico do pais que
restringe 0 acesso de estrangeiros ndo mugulmanos a alguns locais sagrados, eu permanecia no Café Roxy
por cerca de uma hora até o regresso de todos ao local. A interdicdo de minha participagdo nesse ritual
sagrado provocou algumas polémicas, especialmente para Lahcen, pois alguns adeptos alegavam néo haver
referéncias diretas a ela nos textos islamicos, como o Alcordo ou a Lei Islamica (sharia).



preliminar como uma preparagdo para 0s momentos que antecediam a oracao coletiva de
sexta-feira (salat al-jama ‘a).

Ap0s o regresso de meus interlocutores da salat al-jama ‘a, eu embarcava no carro
de Younes e me dirigia com ele para sua casa, para o apartamento de Lahcen ou para a
residéncia de Nabil (ma'alem), onde, costumavamos encontrar entre seis e 12 membros
para almocgar. Isso representava o dobro do nimero usual de convidados para os almogos
das quintas-feiras?’.

Terminados o almoco, as conversas e as sestas individuais realizados na casa do
anfitrido, todos os membros sufis se organizavam para irem juntos a zawiya. As mesmas
situacdes interacionais responsaveis pelos engajamentos individuais de organizagdo e/ou
limpeza da zawiya se repetiam até os momentos de preparacdo da oracao da tarde (salat
al-asr) e se estendiam até a oracdo do pér-do-sol (salat al-maghreb) no patio.

Mais uma vez, ap0s essas oragdes, havia as praticas de hospitalidade e
solidariedade por meio da entrega dos copos de agua, ché e/ou doces durante as pausas
das atividades rituais da zawiya, assim como as sinalizagbes por parte de Bichara

(mogaddim), através de suas preces, de que as atividades religiosas iriam comecar.

Dhikrs, gasidas e hadras na zawiya de Safi

As sextas-feiras, apds a realizacio da salat al-asr na zawiya, eu acompanhava as
seguintes formas de expressdo ritual: as invocacdes dos nomes e da presenca de Deus
(dhikrs); as recitacdes dos poemas (gasidas), vinculadas ao santo patrono e; as sessdes
rituais (hadras), que incluem os ritmos musicais dos discipulos.

Algumas intera¢des sociais entre os discipulos eram utilizadas para dar tempo aos
adeptos atrasados para chegar aos momentos de recitacdo dos dhikrs da Hamdouchiya.

Alguns discipulos retiravam de sete a nove tambores (harrazs)® — de dentro da
sala do mogaddim e os disponham em frente a um ou dois braseiro(s) com carvao aceso

no péatio com a finalidade de afina-los.

27 No final dessas refeicGes, o anfitrido da vez realizava uma prece para agradecer a presenca de todos,
inclusive a minha, dada a condi¢do de “pesquisador da Hamdouchiya”. Ao contrario do que costumava
acontecer nas quintas, os comensais ndo precisavam voltar ao trabalho apds o almogo de sexta. Por isso,
permaneciam na casa do anfitrido apds a refei¢do. Todos eles tinham conseguido negociar, junto a seus
patrBes e/ou supervisores de empresas privadas ou publicas, a liberacdo do trabalho pouco antes do meio-
dia. Nesse sentido, as formas devocionais dos discipulos, as sextas-feiras, organizavam e estruturavam a
construgdo de um tempo especifico aos sujeitos, dedicados tanto a vivéncia da oracao de sexta-feira (salat
al-jama ‘a) quanto a experiéncia sufi proporcionada pela interagdo construida em parceria com 0s demais
adeptos dentro e/ou fora da zawiya.

28 peca de ceramica vertical de 60 cm e que possui uma abertura coberta e revestida por uma pele de carneiro
de 20 cm de diametro.



Enquanto isso, Younes buscava, na mesma sala, uma caixa plastica com 25
cadernos. Cada um deles era composto de quatro paginas em formato A4 nas quais 0s
dhikrs haviam sido fotocopiados. Dentro da caixa havia também 20 conjuntos de quatro
a seis paginas no mesmo formato, dessa vez com fotocOpias das gasidas da
Hamdouchiya?®.

Uma vez distribuidos os dhikrs e as qasidas, cabia ao ma’alem ou mogaddim
iniciar suas recitacdes. O ritual de recitacdo tem duracdo de cerca de 50 minutos e é
dividido em seis partes, de acordo com a seguinte estrutura: 1) a introducéo, que trata da
figura do Profeta na qual ocorriam determinadas variacdes de velocidade sobre os tons
enunciados pelos discipulos, até a transicao tonal que continha a evocagdo de que “ndo
existe divindade além de Deus, Mohammed é seu mensageiro e que a bénc¢éo e a paz de
Deus estejam sobre ele” (La ilaha illa Allah sidna Mohammad rasoul allah sallallahu
‘alayhi wa sallam), repetidos dez vezes; 2) o apice ritual, no qual todos os presentes
mudavam a tonalidade das recitagdes para declarar que “ndo existe divindade além de
Deus” (La ilaha illa Allah). Esta declaracdo era repetida cem vezes; 3) o retorno a um
ritmo e uma tonalidade semelhantes aos utilizados na introducdo. Desta vez, a recitacao
versava sobre a genealogia (silsila) da Hamdouchiya; 4) a evocacdo dos nomes do Profeta
também com tons das recitacGes modificados; 5) o retorno as variacbes de velocidade
sobre os tons enunciados pelos discipulos na introducgdo para referenciar, mais uma vez,
agora de forma diversa, a figura do Profeta e; 6) uma nova evocacao dos nomes do Profeta

por meio da mudanca sobre os tons das recitacoes’.

29 A compilagdo dos escritos estudados na zawiya de Safi advinha, sobretudo, de duas fontes: 1) a estrutura
dos dhikrs da Hamdouchiya que foi transmitida pelas Gltimas quatro geracdes de mestres musicais
(ma’alems) ou lideres locais (mogaddims), também reconhecida e compartilhada entre os discipulos das
demais zawiyas que visitei ao longo do trabalho de campo e; 2) a estrutura das gasidas também provinha
dessas formas herdadas e de uma sequéncia textual muito semelhante disponivel em outras zawiyas como,
por exemplo, a de Essaouira. As qasidas da zawiya de Safi foram compostas ao longo dos ultimos 20 anos.
Diversos poetas membros de centros religiosos da Hamdouchiya do passado e do presente se dedicaram a
elaborar uma colecdo atualizada desses textos.

30 Durante as recitagdes, era comum a utilizagdo dos cadernos dos dhikrs para auxiliar os discipulos a recita-
los, mesmo que se esquecessem de alguns trechos a serem evocados. Além disso, havia pausas de alguns
segundos para beber agua, devido a sede ou a tosse provocada pelo ato continuo da recitagdo, enquanto os
demais continuavam a entoar as invocagdes dos nomes e da presenca de Deus em ritmos tonais cada vez
mais alto. Ao final dos dhikrs, uma prece coletiva era iniciada pelo mogaddim para registrar que a primeira
parte da sessdo ritual das sextas-feiras estava cumprida. Em seguida, 0 mogaddim entoava novas preces
para que as béncéos divinas (baraka) pudessem recair sobre 0s presentes, desta vez com as maos rentes em
formato céncavo voltadas para a face e na altura do peito. Esta parte da recitacdo ocorria em tom
responsorial: tdo logo 0 mogaddim terminasse sua frase, os adeptos exclamavam a palavra “amém” (amin)
em unissono, ao que se seguia nova declaracdo do lider. O gestual das méos dos seguidores era semelhante
ao do mogaddim. Os presentes acreditavam que dessa forma conseguiriam incorporar as béngdos divinas
(baraka) evocadas por ele.
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Passada mais essa etapa, uma prece coletiva pos-dhikr era iniciada e recitada por
todos®?.

Diferente da constituicdo de uma “experiéncia mistica” proporcionada pela
atuacdo conjunta das dimensfes cognitivas, sensoriais e emotivas responsaveis pela
promogcao das subjetividades entre os sufis proposta por Pinto (2002)%?, acredito que os
dhikrs performados da Hamdouchiya almejem a constituicdo de autonomia para seus
discipulos — entendida como a expressdo de religiosidade e submissdo aos valores e as
atitudes contemplados como “corretos” ou virtuosos. Afirmo isso por nao haver uma
autoridade estabelecida — como na relacdo entre mestre e discipulo, salvo o caso de
Younes e de Lahcen — na organizacao dessas experiéncias, nem um espaco educacional
para além do espaco da zawiya onde se possa discutir os contetdos reconhecidos como
relevantes para a aquisicdo de conhecimento. A forma herdada ou, melhor dizendo, a
reinvencdo do dhikr como uma forma novamente disponibilizada, visto o seu retorno
recente na zawiya, era vivenciada por meio da nog¢do de submissdo forjada pelos
adeptos®,

Apds uma pequena pausa, os discipulos se organizavam em dupla e pegavam as
folhas que continham os poemas (gasidas) mais proximas de si, nesse interim, outros
buscavam as percussdes de ceramica (harrazs), deixadas previamente proximas do(s)
braseiro(s) no pétio, para iniciarem suas performances musicais e recitacdes. Younes dava

inicio as gasidas utilizando um harraz, entregue por um discipulo, como forma de

31 O tema central dos dhikrs também era a figura do Profeta como um modelo de devogdo (tariga
Mohammedia) por meio da evocacao do testemunho de fé (shahada) dos mugulmanos através da férmula
de que “ndo existe divindade além de Deus” (La ilaha illa Allah). Porém, cabe salientar a disposi¢édo moral
dos sujeitos para se comprometerem com as recitaces dos dhikrs, seja pela verbalizacdo dos tons das
palavras e/ou frases de memorizacgdo de sua estrutura textual, seja por meio do auxilio dos cadernos que
contribuiam, de alguma forma, para a ordenagdo da experiéncia de leitura dos discipulos. “Ndo perco o
dhikr por nada. Ele traz um conhecimento grandioso sobre o Profeta (S.A.A.S). Do inicio ao fim, cada um,
deve dar o seu maximo e o seu melhor para que os ensinamentos do Profeta (S.A.A.S) atinjam 0 nosso
interior [o interlocutor apontou neste momento para o coracdo onde se localizaria a intengdo (niya) dos
sujeitos]. Sem isso, ndo é possivel fazer nada”, disse Bachar (68 anos, aposentado). Nesse sentido, é
importante frisar, novamente, a construcdo do desejo dos sujeitos (Mahmood, 2005) por meio da preparacao
e da vivéncia ritual contida nos dhikrs.

32 A dimensdo sensorial ganha relevos comparativos importantes quando o assunto sdo as manifestacdes
musicais contidas nas sessdes rituais (hadras).

3 Se submeter a disciplina do dhikr estimularia a vocacdo dos sujeitos como um elemento a ser
desenvolvido na construcdo das formas devocionais sufis. Era isso que permeava as interpretacdes dos
discipulos sobre a atuacdo e performance de alguns deles durante esses momentos rituais na zawiya. “Sinto
a intencdo [niya] dos meus irm&os no dhikr. E ela também afeta a sua. Conhego irméos que ficam muitas
semanas sem aparecer na zawiya. Mas quando estdo aqui, a minha pratica € duplicada. Existem pessoas
com uma devo¢do maior do que outras”, disse Driss (42 anos, vendedor). Nesse sentido, os lacos
interacionais formavam um importante componente na constituicdo das experiéncias sufis da zawiya, além
de favorecer a atuacdo dos dispositivos morais sobre os adeptos para que eles se submetessem ao processo
sufi, entendido como uma parte essencial da vida cotidiana na zawiya.
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estabelecer o andamento dos compassos caracteristicos dos discipulos da Hamdouchiya.
A estrutura das gasidas contemplava entre cinco e seis partes tonais distintas, tendo, em
cada uma dessas divisdes, um adepto que “guiava” com a voz e com os harrazs a recitacdo
dos poemas em conjunto com os demais®*.

Um elemento caracteristico entre os adeptos da Hamdouchiya era 0 uso das
leituras faciais nos momentos em que se pretendia estabelecer outra tonalidade sonora
musical as recitagdes. Caso algum discipulo quisesse se colocar como protagonista delas,
ele deveria aguardar toda uma sequéncia de gasidas coordenada pelo adepto que se
encontrava mediando a recitacdo da vez. Porém, isso implicava, necessariamente, em
alternar o tom da gasida com relacdo a parte anterior recitada para se fazer jus a
delimitacdo das parcelas que formavam o conjunto da experiéncia ritual. Para tal, faz-se
necessaria a leitura das intengdes dos membros locais como uma técnica de vigilia de seus
engajamentos individuais na promocdo das atividades rituais. Assumir uma sequéncia de
gasidas a serem recitadas envolvia a responsabilidade para consigo e com 0s outros, mas
também o estabelecimento de relacdes de confianga sobre os demais, uma vez que cabia
a eles a verbalizacdo dos refrdos das gasidas iniciadas por um discipulo. Nesse sentido, a
no¢do de autonomia necessitava ser rotinizada através dessas performances como forma
de provar a submissdo desenvolvida pelos sujeitos sufis.

Apos a realizacdo da oracdo do poér-do-sol (salat al-maghreb) no pétio, os
discipulos realizavam, novamente, as interacdes de sociabilidade (conversas e/ou a
ingestdo de agua/chd ou doces) enquanto outros ja se preparavam para utilizar os

instrumentos de percussdo (harraz, ta’arija® e tbal*®®), recorrentes nas mais variadas

34 A ordem dessas gasidas, que duravam cerca de 30 minutos e possuiam como tema os feitos e as virtudes
das formas devocionais do santo patrono da Hamdouchiya, havia sido pré-estabelecida por Younes. Existe
certo consenso entre os discipulos dos mais variados centros religiosos sobre quais gasidas fariam parte
das recitacOes recorrentes e/ou do legado e patriménio comum, como as que observei nas zawiyas de Safi
e Essaouira. Entretanto, a possibilidade de acrescentar novos poemas, retirar outros e alterar a ordem das
recitagdes das gasidas disponiveis na zawiya de Safi ilustra o conceito de “invengao das tradi¢des” , devido
aos impactos proporcionados pela “logica da escrita”, em diferenga, por exemplo, a situagéo vivida pela
zawiya de Essaouira que dependia, exclusivamente, da memoria dos adeptos durante a execucéo desses
rituais.

35 Também conhecido como darbugga esse instrumento constitui-se em um tambor de terracota formado
por uma peca de ceramica vertical de 15 cm e que possui uma abertura coberta e revestida por uma pele de
carneiro de 10 cm de didmetro.

% Tambor formado por uma pega de madeira vertical de 40 cm e que contém duas tiras de pele de carneiro
de 40 cm de didmetro esticada e amarrada com cordas em suas extremidades. Usam-se duas baquetas de
madeira, de formatos distintos, para se extrair 0os sons provenientes de suas extremidades.
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confrarias sufis marroquinas®’, bem como as flautas (ghitas®) caracteristicas da musica
Hamadsha e voltadas para a producdo das hadras. Essas sessdes rituais eram as
responsaveis pela producdo dos estados religiosos (hals) valorizados nos centros
religiosos da Hamdouchiya devido a utilizacdo da mdsica Hamadsha — patrimonio
imaterial dos discipulos — descrita como um meio para a realizagdo das “experiéncias
misticas™°.

Reunidos com todos os discipulos nos tapetes da zawiya, os flautistas de Safi
(Nabil, Tarik e Bichara) se certificavam das afinacbes de seus instrumentos e
organizavam um conjunto sobressalente de trés palhetas de palha dupla para, caso fosse
necessario, substituir sua principal, escolhida previamente. De frente para eles, alguns
discipulos ensaiavam livremente algumas performances com os harrazs ou ta’arijas,
preparavam as amarracOes das cordas do(s) tbal(s) utilizado(s) para o dia ou
simplesmente colocavam seus telefones celulares em modo de gravacédo de audio (MP3)
em algum canto da zawiya com o intuito de ouvirem as hadras em casa ou de
compartilharem a gravacdo com algum conhecido. Na presenca de todos, de pé, a abertura
ritual se realizava ou pela introducdo dos sons da flauta (ghita) do ma ‘alem, que exigia o
ingresso posterior dos percussionistas, ou pela recitacdo evocada pelo condutor do tbal,
que introduzia a sua performance sonora em conjunto com os discipulos que portavam 0s
harrazs, até ao ingresso dos flautistas.

As sessOes rituais das hadras duravam aproximadamente uma hora e contavam
com diversos momentos ritmicos, sobretudo, controlados pelo ma’alem da zawiya junto
aos demais discipulos. Neste caso, cabia a ele a conducdo do andamento dos compassos
ao longo do ritual que culminavam com os estados religiosos (hals) sufis. Ao todo,

37 Evito classificar as confrarias marroquinas sobre o rétulo de “populares” ou de “elites”. Essas
denominagBes ndo se justificam para analisar o carater das atividades e experiéncias rituais sufis, devido ao
aspecto etnocéntrico contido nessas associagdes, o que acabou reforgando uma divisao entre préaticas ligadas
a uma ortodoxia isldmica vigente em oposi¢do as praticas consideradas meras “manifestagcdes de
heterodoxias”. No final das contas, a produgdo desses discursos visa definir o que era entendido como uma
“tradicao” (Asad, 1986).

38 Também conhecido como zurna esse instrumento se assemelha a um oboé formado por uma peca de
madeira (geralmente extraida dos pés de damasco) vertical de 40 cm e é dotado de oito orificios para os
dedos e um orificio através do qual o instrumentista sopra com uma palheta de palha dupla.

39 “Se ninguém manifestar o hal [estado religioso almejado] hoje, tentaremos semana que vem na zawiya.
N&o se produz hal como em uma fabrica apertando botdes. Ele ndo é produzido quando queremos. Mas
ele também n&o é acaso. E Deus [Allah] quem determina. E quando acontece, é fantéstico”, disse Ibrahim
(47 anos, vendedor). Se amusica é o canal que possibilita passar da dimenséo exotérica (zahiri), que deriva
da percepcdo sensorial do mundo material, a esotérica (batini), sendo esta Ultima mais préxima da
realidade/verdade divina (hagiqga, haqq), a substancia transformativa contida no hal, do ponto de vista dos
sujeitos, justifica a producdo ritual das hadras mesmo que se tenha em conta a qualidade efémera de sua
experiéncia.
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observei que entre 13 ¢ 18 adeptos formavam o “nucleo-base” da zawiya, uma vez que
cabia a estes a condugéo dos instrumentos de sopro e percussivos: trés (flautas) ghitas,
sete a nove harrazs, dois a quatro ta 'arijas € um a dois tbals. Os discipulos adquiriam o
hal nas hadras por meio da formacéo de duas fileiras em frente aos flautistas: 1) a primeira
correspondia aos adeptos que portavam os harrazs sobre seus ombros esquerdos €; 2) a
segunda equivalia aos membros sufis unidos, lado a lado, por meio do aperto de suas
maos ou entrelacamento de bragos. Porém, em ambos, a disposi¢do e a performance
corporal eram totalmente distintas ao longo das hadras*.

Aos discipulos que formavam a fileira de tras dos adeptos que utilizavam as
percussOes, era dada a oportunidade de contemplar a masica tocada pelos flautistas e
percussionistas, alem de desenvolver determinadas performances corporais. Unidos e de
méaos dadas, os membros sufis marcavam os ritmos musicais através: 1) do balanco do
corpo por meio da projecao do tronco superior para frente e para tras, até a inclinacdo da
cabeca na altura do peito e; 2) do meneio dos pés, até o pisoteio de ambos no chdo, com
0 intuito de salientar que esses movimentos estavam em consonancia com 0S COmpassos
provenientes dos harrazs. Exibir solidariedade junto aos discipulos que executavam 0s
instrumentos nas hadras era uma qualidade valorizada discursivamente entre 0s adeptos,
mas ndo se constituia em casos singulares, visto a possibilidade de aquisi¢do de hal em
algum momento*!.

Fazer parte das performances nessas fileiras era considerado pelos discipulos uma
forma de propiciar as variacdes de seus estados religiosos (hals), assim que o ritual
atingisse 0 seu apice por meio do continuo andamento dos compassos coordenados pelo

ma’alem. Desse modo, a constante repeticdo de blocos ritmicos homogéneos, em

40 Os discipulos que utilizavam as percussdes necessitavam, inicialmente, conduzir os ritmos propostos
pelos ma’alem. A comunica¢do nesta etapa se dava através da troca de olhares entre mestre musical
(ma’alem) e os discipulos, mas também entre 0s prdprios adeptos da fileira, como forma de estabelecerem
uma sintonia diante do andamento dos compassos. Além disso, uma ideia permanente entre 0s membros da
zawiya era a de “oferecer o seu melhor” durante essas performances com o intuito de justificarem sua
participagdo e permanéncia neste espaco ritual. “E importante manter os ritmos. Serd com eles que os meus
irmaos e eu poderemos ter o hal na zawiya. Mas até 14, € necessario prestar atencao no mestre [ma ‘alem].
Ter atengdo e continuar com a atengdo, até entender que isso é fundamental para todos e uma ligdo”, disse
Abdelkader. Essa disciplina em manter os ritmos e dialogar corporalmente com 0 ma ‘alem, além do valor
de solidariedade para com os demais na zawiya por meio dessa expressdo de “sacrificio moral” atrelada a
performance, formava o grau de autonomia religiosa dos sujeitos (Mahmood, 2005), até aos momentos de
producéo coletiva de hal.

4 “E uma honra participar da zawiya na presenca dos meus irmdos. Eu me sinto contente. Quando n&o
estou tocando o harraz ou a ta’arija, gosto de me unir [formar a fila] com os demais. Mas para isso, a
zawiya precisa de pessoas. A melhor coisa é ver a zawiya cheia delas”, disse Hamid. Nesse sentido, mesmo
que o hal ndo fosse o foco principal do dia para algum discipulo, caberia aos membros a producéo dos
estados de zelo e de contentamento entre si diante desses momentos rituais.
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intervalos de cinco a dez minutos, conduzia as diversas transi¢@es rituais contidas nas
hadras até a producdo de seu ponto culminante por meio da manifestacdo de hal. Os
sorrisos, o frequente balango dos ombros e/ou a permanéncia dos olhos fechados durante
a execucao dos ritmos musicais, depois dos primeiros 30 minutos das hadras, eram
interpretados como sinais corporais da presenca de hal entre os discipulos. Entretanto,
longe de querer determinar as representacGes do estado mental dos individuos que
realizavam o “€xtase”, ja problematizadas em alguns contextos islamicos (Bartel, 2016;
Boody, 1989; Lambek, 1981), optei por me concentrar sobre o engajamento individual
provocado pelas praticas devocionais dos discipulos em parceria com algumas de suas
producdes discursivas®.

No meu caso etnogréfico, posso considerar a participacdo dos individuos como
um equivalente ao empenho individual e voluntario — engajamento nos meus termos —
dos adeptos por meio das praticas devocionais mobilizadas junto ao cotidiano dos centros
religiosos. Contudo, a manifestacdo de hal ndo visa simplesmente normalizar as relagdes

b

do “eu” com o mundo. Neste sentido, as proposi¢des de Pinto (2002) sobre as
experiéncias de “ser e atuar no mundo”*3 podem contribuir para analisar as problematicas

sobre o hal**.

42 Essas produgdes se encontram disponiveis quando os discipulos exibem o carater transformativo sobre
0s seus proprios selves. Sobre isso, algumas questdes aproximativas com outros contextos podem indicar
melhor as possibilidades de lidar com o fendmeno do hal. Se tomado como reestruturacao das relagdes de
cognicdo e do préprio mundo vivido pelos individuos (Gell, 1980), o hal pode ser encarado como o
resultado de técnicas que sdo profundamente importantes no estabelecimento e manutengdo das relacdes
entre o “eu” e o mundo. Neste sentido, o processo ritual analisado por Gell (1980) foi definido pela
combinacéo entre corpo, movimento, intencédo e, sobretudo, pela participacéo dos individuos por meio da
ideia ludica de jogo, reforcando a relagdo entre experiéncia humana e intencionalidade.

43 O processo ritual analisado por Pinto (2002) indicou que o caréter indutivo dos rituais sufis faz com que
a mobilizacdo de elementos estruturantes da vida religiosa conduza aos participantes a vivenciarem o
caminho sufi como parte de seu proprio “eu” existencial. Assim, as disposi¢cdes cognitivas, emocionais e
praticas, tais como conceitos doutrindrios ou técnicas corporais, seriam mobilizadas na construcdo das
“experiéncias misticas” a partir dos sentimentos e sensagdes induzidos pelas produgdes rituais. No meu
caso etnografico, apenas a dimensdo sensorial era privilegiada na formacdo dessas experiéncias. Porém,
uma vez constituidas, elas correspondiam as reorganizagdes das subjetividades promovidas pela capacidade
reflexiva associadas a manifestacdo dos hals pelos adeptos.

4 1sso adquire relevancia tanto para as praticas devocionais (gasidas e hadras) desenvolvidas nos centros
religiosos quanto para o circuito de apresentagfes nos festivais de musica da Hamdouchiya. A zawiya de
Eassouira e a ta’ifa de Fez reconheciam a possibilidade da producéo de hal em algum momento desses
processos rituais. Mesmo que eles fossem raros, a ideia de uma “autenticidade” diante dessas expressdes
ndo faziam parte das classificagdes morais entre os membros sufis no tocante aos significados e valores que
essas experiéncias poderiam conter. A critica realizada pela zawiya de Safi se restringia somente aos usos
das formas herdadas da Hamdouchiya voltadas para: 1) a aquisi¢ao de dinheiro para si como, por exemplo,
por meio das representacdes deles sobre as atuacBes do moqgaddim de Fez; e 2) a produgdo de recursos
financeiros esporadicos que ndao contemplassem o engajamento de todos vinculados a um mesmo centro
religioso como, por exemplo, por meio dos comentérios deles sobre a seletividade existente no “nticleo-
base” dos discipulos de Essaouira. Neste sentido, o uso das formas herdadas da Hamdouchiya ndo
estabelecia um limite rigido entre “cultura” e “religido” em termos de uma “constituicdo moderna” (Latour,
1994: 19), por mais que esses temas suscitassem algumas controversas atuais. E inegavel a presenca do
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Aos discipulos da zawiya de Safi que demonstravam publicamente uma
“satisfacdo” pessoal diante das hadras organizadas, equivalente ao reconhecimento da
atuacdo de um poder divino (baraka) na zawiya, a dimensédo sensorial correlacionada a
se ter a “mente vazia”, ou seja, a de um pensamento “ligado ao nada”, diante dos
problemas da vida cotidiana pelos adeptos sufis era uma forma de indicacdo de que a
manifestacdo de hal havia sido produzida e difundida entre os sujeitos. A analogia do hal
como uma espécie de “medicamento para a cabeca” era reiteradamente sugerida como
um efeito provocado pela dimensdo musical sobre os adeptos, além de proporcionar uma
razdo explicativa frente a continuada visitacao da zawiya por parte de individuos néo sufis
—especialmente de homens e mulheres que habitavam as circunvizinhangas da medina de
Safi — que frequentemente assistiam as hadras as sextas-feiras®.

Além disso, também era comum uma producao discursiva voltada para a dimenséao
sensorial que descrevia os efeitos de um “bem-estar” corporal®®, apds a finalizacdo das
hadras, o que sempre reforcava o carater aquisitivo de hal entre os discipulos. As
narrativas de alguns deles contemplavam a possibilidade de lidar com ou, até mesmo,

sufismo junto ao cendrio turistico do pais. A sua atual exposicao e visibilidade o transforma, de tempos em
tempos, em um produto cada vez mais disponivel em termos de consumo tanto por marroquinos quanto
para estrangeiros. Neste caso, a dimensdo estética é fundamental para a criacdo e circulacdo de objetos
(musicas, instrumentos, vestimentas e livros). Porém, do ponto de vista dos interlocutores, a possibilidade
de manifestacdo do hal em festivais de musica, por exemplo, ndo estabelecia um dualismo entre “cultura”
e “religido”. Caso ela ocorra, ela deriva dos significados atribuidos sobre as qualidades estéticas da musica
Hamadsha por parte do publico ouvinte ou sobre 0 modo de conduzir as atividades desenvolvidas por um
centro religioso voltado para si (captacéo de dinheiro como Gnico modo de vida dos discipulos) ou revertido
para os outros (captagdo de recursos entre 0s adeptos para 0S moussems).

S “Ouvir a misica da hadra é afastar da cabeca os problemas da vida estressante, do trabalho e da familia.
Ao longo da semana, temos discussdes que provocam em nés sentimentos horriveis. Por isso, temos a
musica Hamadsha. Ela nos traz uma tranquilidade”, disse Driss. Nesse sentido, a atribui¢do do carater
transformativo dos sujeitos, num primeiro momento, centrava-se apenas na dimensao exotérica (zahiri) da
experiéncia sufi, que deriva da percepcao sensorial do mundo material, — operante pelos efeitos corporais
derivados dos sons da musica Hamadsha. A importancia da muasica para a capacidade reflexiva dos
discipulos é um ponto a ser mensurado. Ao contrério de uma perspectiva voltada para a construcao de um
corpo secular, ou seja, que desvaloriza as formas de vida que dao prioridade as suas préprias dimensdes
sensoriais (Hirschkind, 2011), a Hamdouchiya auto-cultiva essa propriedade por meio dos ritmos e
intensidades mobilizados pelos adeptos. Ndo é a toa que o par musica-reflexdo imp8e uma certa
continuidade entre o desenvolvimento das a¢des rituais e a incorporacao de aprendizados criticos junto ao
cotidiano dos centros religiosos. Mais do que isso, se a construgdo de uma sintonia sensorial comum aos
discipulos expressa o grau de atuagdo deles sobre 0 mundo, a divisdo entre planos discursivo-argumentativo
ritual e pos-experiencial torna-se arbitraria como resultado da capacidade reflexiva produzida pelos
membros sufis por meio da dimenséo musical. Por mais que ela possa ocorrer, o esforco de manter a sintonia
musical ativa em coletividade, de modo geral, também produz mecanismos de controle moral e ético. Neste
sentido, o0 ato de tocar ou ensaiar a musica Hamadsha é encarado como algo vital e condicente com o
entendimento e a postura de cada um dos discipulos situado nas formas organizacionais dos centros
religiosos.

4 O termo compreendia a reducéo das frustagdes causadas tanto pela rotina do trabalho quanto decorrente
dos problemas da vida familiar/conjugal. Neste sentido, o “alivio” no corpo (jism) proporcionado pelo
estado religioso (hal) atuava na dimensdo cognitiva-sensorial dos interlocutores.
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anular o stress provocado pela rotina dos ambientes de trabalho, ciclos de amizades ou
advindo de ndcleos familiares*’.

Contudo, a dimensdo exotérica (zahiri), que deriva da percep¢do sensorial do
mundo material, ndo resumia a “experiéncia mistica” dos discipulos com relagdo ao mote
inicial da producdo dos estados religiosos (hals) pela dimensdo musical. Ter uma
experiéncia para além do plano sensorial era caracterizado como uma possibilidade de
adquirir um “entendimento/revela¢do” sobre a progressdo iniciatica diante da realidade,
ou seja, relacionado com as demais esferas da vida social como trabalho, familia e lazer
dos adeptos. Tal fenémeno relacionado com a dimensédo esotérica (batini), sendo esta
ultima mais préxima da realidade/verdade divina (hagiqa, haqq), era considerado pelos
membros sufis de curta duracdo e tido como raro nas hadras, pois demandava o
reconhecimento da atuacdo de um poder divino (baraka) sobre os sujeitos, provocado e
determinado por Deus (Allah). Por isso, a producéo de valores e/ou atitudes de autonomia
e de responsabilidade para consigo e diante dos outros membros da zawiya criavam e
justificavam o desejo dessas “experiéncias misticas™.

A ética do falar (recitacdes) e do tocar/ensaiar (musica Hamadsha) se difere da
ética do ouvir (Hirschkind, 2006). Palavra (recitacdo) e masica (ritmos-intensidades)
formam um conjunto de experiéncias mobilizadas pela dimensdo sensorial no qual os

discipulos sdo constantemente submetidos. Se a aquisi¢do da capacidade reflexiva se

4“0 meu corpo descansou apés algumas hadras. Mas alguns efeitos [hal] ndo eram curtos. Eles se
estendiam ao longo dos dias e ninguém era capaz de destruir com a minha paz no coragdo. Mas, vocé sabe
como € a realidade. A tranquilidade na vida muda rdpido”, disse Taoufik (35 anos, estivador). Mais uma
vez, o reconhecimento da atuacdo de um poder divino (baraka) na zawiya era conectado com a producéo
da “experiéncia mistica” dos adeptos ja que a dimensdo musical continuava a exercer o seu canal expressivo
por onde as performances e eficécias devocionais se desenvolviam e entrelagavam.

4 Assim, era observavel a reflexido sobre a percep¢io da vida advinda dessas “experiéncias misticas”,
relacionadas com a dimensdo esotérica (batini) pelos adeptos. Um exemplo de manifestacdo de hal
deslocada entre os polos das dimens@es experienciais sufis (zahiri-batini) me foi narrado por Bachar apés
ele, em diversas hadras, “ter adquirido” uma meditac¢do sobre o carater de suas relagdes familiares. “Depois
de ter a minha mente vazia, eu comecei a valorizar a presenga dos meus filhos em casa. Eles deveriam
passar mais tempo comigo, mesmo que ja estejam casados ou com filhos. Os momentos familiares sdo
importantes para mim desde ent&o”, disse o membro sufi. A passagem da dimenséo exotérica (zahiri) rumo
a dimensdo esotérica (batini) entre os discipulos era proporcionada pela dimensdo musical na qual os
sujeitos eram submetidos, mas, sobretudo, derivava da substancia transformativa sobre os selves dos
adeptos por meio da propria manifestacdo de hal. Quanto a qualidade efémera e inusitada contida no hal,
em vez de uma interagdo comunicativa que envolveria a problematica de “como fazer algo por meio de
palavras”, era preferivel complexificar a questdo em “como fazer algo por meio de audi¢des”, uma vez que
a musica Hamadsha atuaria na produg¢ao dessas “experiéncias misticas”. No meu caso etnografico, enfatizar
apenas a dimensao exotérica (zahiri) ndo permite compreender as experiéncias rituais das hadras na qual
os discipulos sdo submetidos, uma vez que seu carater reflexivo proporcionado pelas “experiéncias
misticas” — dimensao esotérica (batini) — extrapola 0 mero enquadramento dos estados religiosos (hals) por
meio das situagdes de “esvaziamento mental” e/ou de “bem-estar” corporal presentes entre alguns adeptos
da Hamdouchiya.
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justifica pela rotinizacdo das formas devocionais existentes, entdo essas experiéncias,
podem ser expandidas simultaneamente como um modo de presenga em Si mesmo
(Foucault, 2018), esquema de transformacéo dos selves (Asad, 1993) e elaboragéo de uma
forma de relacdo consigo que permite ao individuo se constituir como sujeito de uma
conduta moral (Foucault, 1984). Neste sentido, o esforco coletivo em torno da sintonia
de recitacdo (leituras textuais, dhikrs e gasidas) e musical (hadras) expressava a
construcdo do desejo sobre os sujeitos (Mahmood, 2005) por meio da preparacdo e da

vivéncia de cada adepto junto aos rituais*®.

Conclusdes

As interacOes e a doxa na “experiéncia mistica” pela aquisi¢do dos estados
religiosos (hals) sufis forjam as bases do processo disciplinar pressuposto na organizacao
e existéncia ritual dos discipulos na zawiya. As noc@es de responsabilidade e autonomia
sdo fundamentais na estrutura disciplinar constituida tendo na ideia de vocacéao sua raison
d'étre para o desenvolvimento das diversas praticas devocionais da Hamdouchiya. Tal
eficacia reside no desenvolvimento do carater reflexivo por parte dos adeptos em
estabelecer um horizonte fixo de estados religiosos (hals) que possa ser usado na
conversdo de comportamentos esperados. O valor dessas duas nogOes assinalava néo
apenas a competéncia dos individuos para praticarem suas virtudes religiosas, mas, acima
de tudo, a aptiddo para a obtencéo do desejo de submissédo junto a rotina da Hamdouchiya.

Nesse sentido, a experiéncia de se submeter ao cotidiano da zawiya por meio das
praticas desenvolvidas se situava para além de um mero exercicio de formas autoritérias,
ainda que houvesse, em certas ocasides, alguns dispositivos de controle por parte de certos

discipulos.

4% Mesmo que o carater de efemeridade do hal niio possa ser descrito em termos de sua “reprodutibilidade
técnica”, mas, como na maioria das vezes, esporadico aos discipulos, isso ndo permitia a negligéncia por
parte dos adeptos em produzir as performances com os instrumentos percussivos (harrazs ou ta ‘arijas). O
fato de alguns membros sufis ndo adquirirem a manifestacéo de hal, seja do ponto de vista da dimenséo
exotérica (zahiri) seja da perspectiva da dimenséo esotérica (batini), ndo era usado como uma justificativa
para se ausentar das praticas devocionais relacionadas as hadras, nesse caso, por meio da dimensdo musical.
“Cada hal é vinico. E impossivel reproduzi-lo conforme a sua vontade. Vocé nunca sabe quando ele vira.
Porém, mesmo ele que ndo ocorra na hadra isso nao é motivo para que ndo haja os esforcos de todos para
com a musica. Ela nos torna unidos na devo¢do”, disse Tarik. Portanto, cabia aos préprios discipulos o
desenvolvimento das nocGes de responsabilidade e autonomia a serem rotinizadas através das performances
como uma forma dos adeptos provarem sua submissdo. Entretanto, quando algumas dessas situacfes de
descaso frente aos ritmos musicais ocorriam nas hadras, cabia aos flautistas, especialmente ao ma’alem, a
indicacdo junto ao discipulo de que seu ritmo se situava fora do andamento dos compassos coletivos.
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O engajamento individual paulatino dos adeptos, articulado com as nogdes de
responsabilidade e autonomia, era colocado a prova em distintas conjunturas através: 1)
dos atos de ordenamento e asseio dos locais de comunh@o da zawiya, por meio dos valores
de hospitalidade e solidariedade expressos pela ideia de recepgdo confortavel entre os
presentes nas dindmicas rituais; 2) da preparacdo da intencao (niya) devocional desejada
como forma de transformagao dos dispositivos morais do “eu” (nafs) dos sufis durante as
leituras textuais (Alcordo e “Dala’il al-Khayrat”) e; 3) da constituicdo dos lacos
interacionais rotinizados pelas performances corporais (dhikrs, gasidas e hadras) como
forma de evidenciar os processos de submissao desenvolvidos pelos sujeitos. Sobre essa
ultima performance ritual (hadras), era notoria a importancia da musica Hamadsha na
fabricagdo da “experiéncia mistica” por meio da passagem da dimensao exotérica (zahiri)
rumo a dimenséo esotérica (batini) entre os discipulos. Nesse sentido, a erupg¢éo de hal
criava uma expectativa de poder dominar o carater reflexivo da progresséo iniciatica dos
adeptos junto as suas esferas mais proximas da vida social (trabalho, familia e lazer).

Para os interlocutores, as performances rituais eram préaticas através das quais se
formariam as disposicdes das formas devocionais, uma vez que 0s atos simbdlicos ndo
teriam quaisquer relacGes com as atividades pragmaticas ou utilitarias (Mahmood, 2005).
Além disso, o ritual como acao convencional e formal era entendido como um espaco por
exceléncia para fazer com que os desejos dos interlocutores pudessem agir
espontaneamente de acordo com as convencdes devocionais da Hamdouchiya.
Entretanto, a analise dos rituais revelou que a promulgacao de gestos e comportamentos
convencionais ndo dependia da expressdo espontanea de emocdes ensaiadas e/ou das
intencgdes individuais, mas da orientacdo dada pelos sujeitos sobre como eles aprendiam

a expressar “‘espontaneamente” suas “atitudes corretas” junto ao cotidiano da zawiya.
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