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Eu ainda tava muito emocionada com isso tudo de ver e vivenciar as
dificuldades de vocés. Eu falei que eu ndo ia sossegar enquanto ndo
tivesse uma mae em cada esquina nessa cidade, e enquanto tivesse uma
violéncia, porque no6s tudo ia gritar pra cidade ouvir. (Marcia, em
entrevista concedida em novembro de 2020)

O presente texto propde reflexdes tecidas a partir das narrativas de integrantes do
coletivo mineiro de familiares — especialmente maes — de pessoas LGBTQIA+? , Mées
pela Liberdade. O material a ser exposto é fruto de entrevistas em profundidade
realizadas entre o final de 2020 e inicio de 2021 através de chamadas de video, na ocasido
de meu trabalho de conclusdo de curso em Ciéncias Sociais; e de posterior trabalho de
campo em evento organizado pelas Méaes em parceria com outros grupos LGBTQIA+ de
Belo Horizonte em julho de 2022.

O Mées pela Liberdade foi fundado em Minas Gerais em 2020, a partir da
fragmentacdo de membros anteriormente pertencentes a associacdo nacional Maes pela
Diversidade®. Seus principais objetivos giram em torno do apoio publico aos seus filhos
e filhas e do acolhimento de familiares de pessoas LGBTQIA+ que estejam passando por
dificuldades em lidar com a descoberta acerca da orientagdo sexual e/ou identidade de
género dos/das filhos/as (BATISTA, 2022a). O coletivo é integrado por pessoas de todo
0 estado e apresenta maior mobilizagdo em algumas cidades como Belo Horizonte e Juiz
de Fora. As Mées* da capital mineira, com quem tive mais contato, oferecem plantdes

! Trabalho apresentado na 33 Reunido Brasileira de Antropologia, realizada entre os dias 28 de agosto a
03 de setembro de 2022.

2 Léshicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, transgéneros, queers, intersexuais, assexuais e demais
minorias de género e sexualidade. A sigla é comumente utilizada de modo a fazer referéncia a
“comunidade” e ao “movimento” LGBTQIA+, tendo passado por uma série de modificagdes ao longo do
tempo, especialmente a partir de dindmicas e demandas por maior ou menor visibilidade de determinados
segmentos, 0s quais passam a se inserir enquanto sujeitos politicos do que hoje chamamos movimento
LGBT (FACCHINI e FRANCA, 2009). Ainda que nos contextos de movimentos sociais venha-se
mobilizando recentemente a variante mais ampla “LGBTQIA+”, no ambito académico o “LGBT” ¢
bastante mobilizado, além de ter sido mais utilizado pelas interlocutoras a época das entrevistas.

3 O Maées pela Diversidade é um coletivo de mées e pais de pessoas LGBTQIA+, formado em 2014 em Séao
Paulo, e que se espalhou pelos demais estados brasileiros a partir da formacéo de ndcleos estaduais. O
nucleo mineiro foi fundado em 2017. Em 2020, apds uma série de discordancias das Méaes de Minas Gerais
quanto ao modo de organizacdo e mobilizacdo assumido pelas liderancas de Sdo Paulo, as integrantes
mineiras optaram por se desassociar do grupo e criar um movimento proprio.

4 Ao longo do texto a categoria “Mées” foi grafada com a primeira letra maitiscula de forma a destaca-la, e
diferenciar os momentos em que o termo foi mobilizado de uma forma geral daqueles em que se refere as
integrantes do coletivo.


https://docs.google.com/document/d/1Mse1pwUZ-vEtj2QvMcUl61YTvb_Y_FtF/edit#heading=h.3rdcrjn
https://docs.google.com/document/d/1Mse1pwUZ-vEtj2QvMcUl61YTvb_Y_FtF/edit#heading=h.3rdcrjn

semanais de acolhimento no Centro de Referéncia da Juventude (CRJ) da cidade, além
de organizarem eventos de socializagdo de familiares e pessoas LGBTQIA+, por exemplo
lanches coletivos; e de formacdo, como rodas de conversa comumente direcionadas as

familias.

As interlocutoras - Marcia, Claudia, Teresa e Rita® - possuem um perfil
relativamente semelhante, apresentando-se enquanto mulheres cisgénero brancas e de
classe media, com idades entre cinquenta e setenta anos, sendo esse o perfil geral da
maioria das integrantes do coletivo (BATISTA, 2022a). Com excecdo de Rita, que é
pansexual, todas as outras sdo heterossexuais. Marcia € mée de um filho gay, Teresa e
Claddia sdo maes de filhas lésbicas e Rita de uma filha bissexual.

O trecho que abre o trabalho é indicativo do que pretendo abordar nas préximas
paginas, a saber, 0 modo como as narrativas das interlocutoras sdo permeadas por um
discurso emocional, o qual funda e envolve sua atuagdo politica enquanto parte de um
movimento social. Dessa maneira, € a partir de uma série de emocdes suscitadas através
das relagdes com as/os filhas/os LGBTQIA+, como o0 medo e o amor, que essas mulheres
constroem suas estratégias e visdes de mundo. Ainda que ndo seja a discussdo central
desse texto, vale destacar que a fala de Marcia em referéncia a comunidade LGBTQIA+
foi intercalada por momentos em que mobilizava o “eles” e em outros o “vocés”, tendo
em vista que me declarei lIésbica ao ser interpelada por ela. Em outro texto (BATISTA,
2022b), exploro como esse ser “de dentro” ou “de perto” da comunidade em questio
trouxe repercussdes a minha pesquisa, especialmente a partir de questdes postas pelas
proprias interlocutoras, como perguntas sobre minha sexualidade e engajamento politico.
Destaca-se, portanto, o borramento dos pretensos limites entre o meu “corpo-
pesquisador” e “corpo-lésbico”, através de uma perspectiva que reivindica a producgdo de
saberes localizados (HARAWAY, 1995).

*k*k

Catherine Lutz (1990) discorre sobre como a emocdo foi atrelada, no contexto
ocidental, ao dominio do feminino, na medida em que ambas as categorias ocupam 0
ambito do natural, irracional, subjetivo e corporal, em oposi¢cdo a cultura e razdo,
creditadas ao masculino. Dessa maneira, os discursos em torno da emogéo sdo discursos
sobre género. A autora aponta, ainda, que tanto no saber cotidiano quanto no cientifico,

essa ligacdo entre emocGes, mulheres e natureza se da especialmente através da atribuicao

5 Os nomes foram modificados de forma a manter o anonimato das entrevistadas.



de grande peso a fendmenos corporais, por exemplo os ciclos menstruais e hormonais,
bem como através do foco comumente colocado nos sentimentos teoricamente advindos
da maternidade, como amor, cuidado e conexdo enquanto esséncias do que seria ser
mulher e mée (LUTZ, 1990).

De forma semelhante ao postulado em nossa visdo de mundo ocidental sobre as
emocOes, tidas a0 mesmo tempo enquanto universais e singulares (REZENDE e
COELHO, 2010), as concepcdes em torno da maternidade evocam a universalidade e
singularidade de tal experiéncia, especialmente através da nocdo do amor e instinto
maternos. Andrea O’Reilly (2016) discorre sobre como a maternidade moderna ¢
construida através de alguns pressupostos, dentre eles a essencializacdo, naturalizagdo e
idealizacdo. O cerne de tais premissas repousa na presuncao de que todas as mulheres tém
em si o desejo pela parentalidade, bem como as habilidades de cuidado e amor, pensadas
enquanto inatas a esséncia feminina; e de que a experiéncia materna é sempre
acompanhada de alegria e realizacdo (O’REILLY, 2016). Tais concep¢des também sdo
carregadas de discurso emocional, na medida em que, como apontado por Elisabeth
Badinter (1985), o “amor materno” passa a ocupar espaco central e obrigatério nas
experiéncias femininas, figurado enquanto intrinseco a elas. Além disso, de forma
paradoxal, ainda que essa experiéncia tenha comegado a ser formulada enquanto espaco
de méxima realizacdo e felicidade para as mulheres, ela logo passou a ser assumida "em
termos de sofrimento e de sacrificio.” (BADINTER, 1985, p.267). Nesse sentido, 0s
estudos sobre maternidade(s)® buscam compreendé-la(s) ndo enquanto funcéo bioldgica,
mas como praticas sociais dotadas de significados, os quais se transformam a partir de

mudancas culturais, econémicas e historicas (O’REILLY, 2016).

Partindo da perspectiva proposta por Lila Abu-Lughod e Catherine Lutz (1990)
em se pensar as emog¢des como praticas discursivas e “modos de ag¢do social que criam
efeitos no mundo” (ABU-LUGHOD e LUTZ, 1990, p.7), a ideia desse texto é evidenciar
a mobilizacdo de um discurso emocional por parte de minhas interlocutoras de pesquisa.
Tal acionamento esteve especialmente presente nas narrativas sobre os processos de
adesdo e ativismo junto ao coletivo, como veremos posteriormente. Além disso, pretende-
se abordar as transformacoes nas subjetividades vivenciadas e agenciadas por elas a partir
da sociabilidade com outras Méaes e com pessoas pertencentes as minorias sexuais e de

6 O plural denota como as experiéncias reais apresentam uma multiplicidade de formas de vivenciar a
maternidade, atravessadas por marcadores de raga, classe, sexualidade, deficiéncia, conjugalidade, dentre
outros, ainda que, enquanto instituicdo, ela seja pensada monoliticamente. Sobre a discussdo ver Angela
Davis (2016), Patricia Hill Collins (2019) e Sabrina Finamori e Bianca Retes Carvalho (2020).



género. Por fim, proponho uma discussdo sobre como os discursos do coletivo trazem o
“amor” como categoria central, a partir de uma perspectiva em que € através desse

sentimento que elas constroem o seu engajamento politico.
Adentrando a militancia: do medo ao engajamento

Ainda que ndo fosse o foco de minhas questbes de pesquisa a época, O
acionamento de um discurso emocional por parte das interlocutoras para tratar de suas
experiéncias familiares e militantes ocupou importante espaco em suas falas. Seja nas
narrativas sobre os processos de descobrimento acerca da orientacdo sexual das filhas e
filhos’, de rompimento da bolha® em que viviam através do acesso a informagdes sobre a
comunidade LGBTQIA+, ou da entrada e atua¢do no Mées pela Liberdade, a mobilizacao
de sentimentos como aspecto central de tais experiéncias ndo deixou de se fazer presente.

O ano de 2018 apareceu como data marcante e um divisor de adguas nas falas de
todas elas. As disputas e tensdes politicas decorrentes das eleicbes presidenciais
trouxeram matizes especificos para essas mulheres que, aléem de se posicionarem
contrérias ao projeto politico do entdo candidato Jair Bolsonaro, tinham o diferencial de
serem “maes de LGBT” (NOVALIS, 2018). Essa distin¢ao dizia respeito ao fato de que as
minorias de género e sexualidade foram, em muitos momentos, um dos alvos dos
discursos morais do atual presidente, cujas falas incitavam o desrespeito e a violéncia
contra tal comunidade. Ser “mae de LGBT” significava, entdo, nutrir lacos de afeto com

pessoas pertencentes a um grupo com vidas mais precarias (BUTLER, 2019).

E nesse sentido que, ao serem indagadas sobre o processo de ades&o ao Maes pela
Liberdade, algumas das entrevistadas mobilizaram o medo quanto ao futuro das/os
filhas/os como uma das motivagdes para o seu engajamento. Teresa trouxe a questdo bem
delineada, a partir de descri¢fes sobre como ficou morrendo de medo e assustada com
que aconteceria a seguir, na medida em que o quadro de violéncia do Brasil ja era
preocupante, e que o mencionado candidato estaria incentivando e dando carta branca

7 Ainda que ndo seja o foco desse texto, as narrativas sobre a “saida do armario” por parte das/os filhas/os
foram formuladas através do acionamento de uma série de emogdes sentidas a época, como medo, angustia,
preocupacdo e culpa. Essas formulacBes se encontram em consonancia com a pesquisa de Leandro de
Oliveira (2013), segundo o qual a revelacdo da homossexualidade nunca passa emocionalmente em branco
nas narrativas de familiares, em que a mobilizacdo de sentimentos denota a intensidade da experiéncia
vivida e a sua demarcagdo na memdria dessas pessoas.

8 Utilizo o italico quando estiver reproduzindo as falas e categorias das proprias interlocutoras no meio do
texto, sendo as citacGes maiores colocadas em recuo. Utilizo o negrito nas citagdes mais extensas, de forma
a destacar as categorias emocionais mobilizadas. As falas das interlocutoras ndo foram reproduzidas na
integra, tendo sido recortados e selecionados trechos mais pertinentes as discussfes aqui propostas.



para o fortalecimento de tais comportamentos. Ela conta, ainda, que sua entrada para o
coletivo ocorreu alguns meses apds o periodo eleitoral, o qual estava afetando-a muito
pessoalmente e deixando-a fragilizada. Esse processo de adesdo foi descrito como
maravilhoso, tendo em vista que se conformou enquanto um espaco em que teve
atendidas suas necessidades de acolhimento e conversa.

Marcia, que a época ja integrava o coletivo, contou que houve um crescimento de
familiares que passaram a procurar o grupo, motivadas pelo medo e angustia frente ao
cenario eleitoral. Segundo ela, todo mundo ficou com medo, e era um medo real. Porque
o discurso de ddio era muito grande e tava legitimando a violéncia, né? As pessoas
estavam sendo ameacadas na rua por serem quem sdo. Entdo nés ficamos muito tensas
na época. Mesmo nédo sendo extensamente abordadas aqui, as falas de Rita e Claudia
também trouxeram as elei¢des de 2018 como momento de contato com o coletivo, ainda
que ndo tenham mobilizado a categoria do “medo” de forma direta. Rita contou que foi
nessa época que descobriu sobre a bissexualidade da filha, e passou a desejar mais
informagdes sobre o assunto, bem como um engajamento maior de sua parte frente ao
cenario politico. Claudia, que ja tinha experiéncia em movimentos sociais desde a
juventude, revelou que conheceu as Mées em uma manifestacdo contraria a candidatura
de Bolsonaro e que, apds a vitdria do mesmo, passou a intensificar sua atuagdo politica.

A historia da entrada de Marcia no coletivo é, na verdade, a historia da criacéo do
mesmo. Em conjunto com algumas outras mulheres, foi ela uma das principais
responsaveis por fundar o nicleo mineiro do Mées pela Diversidade em 2017, tendo
estado presente, também, no processo de desvinculacgéo e criacdo do Mées pela Liberdade
em 2020. A aproximacdo com a militdncia LGBTQIA+ se deu apos o falecimento de sua
mde, de quem cuidava ha alguns anos, ocasido na qual seu filho aconselhou-a a realizar
atividades que preenchessem o tempo livre, dando a ideia de que ela se aproximasse do
Mées pela Diversidade. Ao contatar a associagdo por meio de redes sociais, descobriu que
ndo havia, ainda, um nucleo mineiro, tomando para si a tarefa de funda-lo. Nesse
processo, passou a ter acesso a uma série de informacdes e noticias sobre a LGBTfobia
no contexto brasileiro, criando nela o temor quanto a possiveis violéncias sofridas pelo
filho:

Porque ter um filho gay, ok. Qué que eu posso fazer? E qué que vai
mudar a minha vida? Em nada, como realmente ndo mudava em nada.
Pra mim era muito natural. Mas eu ndo tinha nocdo do que era a vida
dele para a sociedade. Eu tinha no¢do do que ela era pra mim, do tanto
que ela valia pra mim. [...] Comecei a procurar paginas LGBT, sites, e
eu lembro que em uma das pesquisas eu fui pro Grupo Gay da Bahia.
Ai aquele soco no estbmago, né? [...] Ai que eu fui saber que o Brasil
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era o pais que mais matava [pessoas LGBT no mundo]. Gente, isso pra
mim me tirou o sono, sem brincadeira.

Eu entrei na pagina, comecei a seguir e veio a primeira porrada...
“Brasil, primeiro lugar no ranking de matar LGBT”. Fiquei pasma, foi
um soco na minha barriga. Falei assim “Meu Deus! Como eu passei
a vida inteira achando que cuidar do meu filho bastava pra manter ele
vivo? Bastava pra ele ser feliz?” Gente, aquilo foi um negdcio que me
chocou. (Marcia, em entrevista concedida em novembro de 2020).

As falas de Marcia trazem esbogos de sensacdes que, se ndo sdo emocbes no
sentido estrito do termo, estdo conectadas a elas a partir da compreensdo das mesmas
como “pensamentos sentidos através de rubores, pulsos, movimentos de nossos figados,
mentes, coracdes, estomagos, pele”. (ROSALDO, 2019, p.38). Ainda que ela ndo fale do
medo propriamente dito, hd um acionamento de expressdes que remetem a ele, bem como
as nogBes de desconforto e ameaca. E especialmente interessante a relagdo posta nas falas
de Teresa e Mércia entre a violéncia e 0 medo, sendo a primeira explicativa do surgimento
do segundo. No trecho acima reproduzido, € também pertinente 0 modo como a segunda
mobiliza metaforas que evocam a violéncia para descrever a maneira como se sentiu, por
exemplo aquele soco no estbmago e a primeira porrada.

Assim, a percepcdo da LGBTfobia no contexto brasileiro produz nessas Maes o
entendimento de que seus/suas filhos/as ndo estdo seguros/as apenas por serem
“aceitos/as” no ambito doméstico, na medida em que, no cendrio publico, suas vidas sdo
menos Vviviveis e passiveis de luto (BUTLER, 2019). Dentre outras questdes, € a partir do
medo da perda dos/das filhos/as e da necessidade em partilharem o sentimento e serem
acolhidas, como colocado por Teresa, que elas acabam adentrando o coletivo.

Saindo da bolha: transformagcdes e subjetividades a partir da militdncia materna

A partir do engajamento no coletivo, foram consonantes as narrativas das
entrevistadas sobre transformac6es em suas subjetividades. Mércia referiu ao processo de
se informar sobre a realidade social das minorias sexuais como o ato de sair da bolha.
Nesse sentido, é a partir dessa saida e da atuacdo ao lado de outras Mdes e de pessoas
conformadas pelas mais amplas diversidades de género e sexualidade, que tais mulheres
reinscrevem suas formas de ver e se posicionar no mundo. Mércia aborda como passou a
perceber os casos de LGBTfobia em seu cotidiano, por exemplo atraves dos noticiarios,
demonstrando como a prépria forma de enxergar a realidade ao seu redor é transformada
nesse processo. Mais do que isso, 0 acesso a narrativas distintas de suas proprias vivéncias

tem como um primeiro e importante impacto a percepcao da alteridade.



Teresa abordou esse choque frente a alteridade a partir do relato sobre a sua
experiéncia inicial com o Mdes pela Diversidade. Sua primeira ida ao CRJ se deu durante
uma roda de conversa organizada pelo coletivo, em que uma travesti publicamente
conhecida na cidade havia sido convidada para falar sobre a prépria histéria de vida,
marcada em seu discurso pela reiteragdo de desafios, sofrimentos e violéncias
experienciadas. Ao se encontrar frente a frente com ela, Teresa relatou ter sentido
constrangimento, na medida em que ficava sem graca de olhar, de ela achar que eu tava
reparando ela demais. E eu tava mesmo. Tava achando curioso, tudo muito diferente do
meu mundo. Isso porque ela nunca havia se encontrado tdo proxima de uma travesti,
despertando a sensacdo de ser uma realidade completamente distinta de sua prépria. Ao
prosseguir a narrativa, Teresa aponta que foi serenando, tentando lidar com o préprio
conflito. Ai eu fui vendo, “gente, ela é so um ser humano! Ela é um ser humano igual a

mim, igual a qualquer outra das mées que tdo aqui nessa mesa!”.

Destaca-se, assim, como as sensacdes acionadas por ela, como o constrangimento,
a curiosidade e o conflito, emergem em um contexto social especifico, em que a
humanidade de um grupo, a saber, de mulheres trans e travestis, ndo é dada de anteméo,
mas precisa ser construida por tais pessoas. Podemos pensar tal questdo a luz do
argumento de Judith Butler (2020), segundo a qual as existéncias que ndo se conformam
a matriz heterossexual habitam as “zonas ‘indspitas’ e ‘inabitaveis’ da vida social, que
sdo densamente povoadas por aqueles que nao gozam do status de sujeito.” (BUTLER,
2000, p.112). Teresa conclui a narrativa apontando que percebe, retrospectivamente, o
salto que teve ao se aproximar de outras possibilidades de existir. Além disso, declara ter
percebido que o mundo e as pessoas sdo diversos, e que essa diversidade, ainda que nédo
compreendida em sua integralidade, deve ser respeitada. Segundo ela, vocé tem que
entender que é um ser humano e que tem que respeitar. Que chora, que ri, que briga, que

sente, que ama, que tem defeitos, que tem qualidades assim como nos todos temos.

Essa construcdo de humanidade se d&, por vezes, e como demonstrado no trecho
acima, através de falas que acionam emocdes, especialmente a dor e o sofrimento das
violéncias vivenciadas, para assim instigarem empatia e a propria humanizacéo. E a partir
do momento em que percebe que travestis também sentem tristeza, alegria, raiva, amor,
e por isso choram, riem, brigam e amam, assim como todas as outras pessoas, que a
condicdo de humanidade é concedida a elas®.

9 Na proxima secdo irei abordar mais detidamente essa evocacdo de emogdes como produtora de efeitos
politicos enquanto estratégia agenciada pelas Maes.



E, também, nesse processo de percepcdo da alteridade que ocorre um outro, de
desconstrucéo e aprendizagem, o qual perpassa e é perpassado pelo engajamento politico
de tais mulheres. Claudia destacou que a gente aprende muito. Quando vocé faz um
acolhimento e vé outros casos, situacdes que as pessoas tao passando, coisas que as vezes
a gente fala sem querer, e que ndo t& politicamente correto. Entdo € um aprendizado
mesmo. Rita comentou como essa participagdo foi uma mudanca total na minha vida em
termos de aprendizado, de conhecimento e de tudo que eu ndo tive uma vida inteira,
porque o0 meu nucleo jamais me possibilitaria isso. Teresa acrescentou, em outro
momento, que a escuta te fortalece muito, e te faz sentir uma pessoa melhor. Vocé
aprende, tem mais empatia. Vale destacar que esse aprendizado estd intimamente
marcado pela nocdo de experiéncia, em que é a partir de seu compartilhamento que elas
aprendem e se engajam. H4, nesse sentido, uma demarcacdo do coletivo como o0 que
Claudia colocou enquanto escola politica, ou seja, essa aquisicdo de conhecimento
politico através da pratica e da experiéncia.

Adicionado a isso, o coletivo constou em algumas das falas como espaco de
sociabilidade e criacdo de lacos de afeto, atuando como uma espécie de rede de apoio
ampliada. Destaca-se, assim, a adesdo a militancia materna enquanto atuante na
metamorfose das subjetividades e relagdes intimas dessas mulheres, em um processo “de
dentro para fora”, concomitante a outro “de fora para dentro”. A saida de dentro do
armario por parte das/dos filhas/os transforma, em diferentes niveis, as dindmicas
familiares, impulsionando essas mulheres rumo ao engajamento para fora do espaco
domeéstico. Essa atuacdo, por sua vez, opera na transformacao das relagdes internas a tal
ambito, rasgando a cena urbana e reescrevendo as tessituras subjetivas e familiares de tais
mulheres. H4, portanto, uma empreitada em que, como apontado por Mércia, 0 movimento

social mexe com toda uma historia das pessoas.

O armario e o amor: trabalho emocional e micropolitica das emocdes
Em outro momento (BATISTA, 2022a), explorei 0 que considerei como duas das
principais estratégias de mobilizacdo por parte das Maes pela Liberdade, sendo elas a

ocupacdo dos espagos publicosi® e o processo de sair do armério enquanto “mdes de

10 Tanto a partir das falas das interlocutoras quanto do acompanhamento do coletivo, de forma virtual e
presencial, foi se delineando como uma estratégia importante agenciada por elas a ocupacdo de espagos e
eventos publicos da cidade enquanto “mées de LGBT”. Em tais ocasides, elas se valem de um repertorio
simbdlico - através de faixas e aderegcos com as cores do arco-iris - e discursivo - a partir do destaque a
posicdo de mées - para demonstrarem o apoio aos filhos e filhas e a comunidade LGBTQIA+ como um
todo. Em julho de 2022, por exemplo, o coletivo ajudou a organizar um “piquenique das familias”, que



LGBT”. Retomo a segunda nesse texto de forma a pensa-la a partir de uma analise das
emocdes. O trecho a seguir bem demonstra a nogdo em torno da ideia de sair do armario,
ou de tirar as Mées do armario:

Porque eu queria mostrar, e isso trouxe muita mae. Eu falo assim “vem
ser feliz, sair do armario € libertador”. Na hora que vocé liga o botdo
do foda-se pro povo, ndo tem nada melhor do que vocé ser vocé mesma.
Porque a mée para de ficar incomodada. Comeca aquela conversa e ela
tem um olhar de enfrentamento que ela mata o outro na hora que ta
conversando. As pessoas param de violentar essas maes. [Marcia, em
entrevista concedida em novembro de 2020]

Marcia acrescentou que quando os comentarios de terceiros sobre a orientacdo sexual
e/ou identidade de género dos/das filhos/as incomodam uma mae, é porque ela ndo esta
bem resolvida, o que deve ser trabalhado por ela através do dialogo. Seria necessario,
entdo, que ela refletisse para mudar. Sair do armario nesse contexto remete, portanto, ao
processo agenciado por essas Maes, em que o fato de as/os filhas/os serem LGBTQIA+
deixa de ser uma questdo associada a dimensao de problema ou anormalidade, e que por
isso deve ser escondida. E descrito, ainda, como um movimento libertador e
empoderador da propria condicao de pessoa. Vale destacar que a experiéncia de sair do
armario vivenciada por essas mulheres, em sua maioria cisgénero e heterossexuais, se da
de forma distinta aquela vivida por parte de pessoas LGBTQIA+. Isso porque as
repercussoes de tal processo se materializam de forma mais evidente e, por vezes, violenta
nas vidas de pessoas que transgridem as normas cis-heteronormativas. Ha, contudo, uma
similitude quanto a nocéo de que esse movimento € libertador.

Pertinente destacar como a LGBTfobia, exemplificada na fala de Marcia por
comentérios jocosos ou especulacdes de terceiros acerca da orientagdo sexual de um/uma
familiar, aparece aqui ndo apenas como uma violéncia experienciada por parte de pessoas
que sdo LGBTQIA+, mas também por suas mées. E apenas a partir desse processo de
libertacdo, em que a identidade social das/dos filhas/os passa a ser uma fonte de
empoderamento também para elas, que as mesmas deixam de ser violentadas.

Tais falas sdo demonstrativas de como esse sair ou tirar as Maes do armario
figura enquanto uma forma de trabalho emocional, como proposto por Arlie Hochschild
(2013). Essas mulheres transformam - ou se empenham em transformar - emoc6es de
vergonha, medo, angustia e desconforto; ou, melhor dizendo, se empenham em um

trabalho de supressao desses sentimentos, concomitante ao de evocacgédo de outros, como

ocorreu em uma praca movimentada da capital mineira. Em anos anteriores, destacava-se, também, a
participacdo de membros do coletivo em blocos de carnaval voltados a comunidade LGBTQIA+ da cidade,
nos quais elas subiam nos trios para discursarem sobre a importancia do “acolhimento” e “orgulho” por
parte de familiares de minorias sexuais e de género.



amor e orgulho. Além disso, ainda que por vezes o que seja colocado como objetivo do
coletivo apresente-se a partir do tirar as Maes do armario, Mércia destacou como esse €
um movimento que sO se torna possivel através do agenciamento da prdpria pessoa.
Segundo ela, enquanto integrante do coletivo, ela ndo pode mudar ninguém, mas pode
provoca-la, pra ela se mudar, na medida em que quem sai do armario é a propria pessoa.
Tal nocdo revela que esse &€ um processo compartilhado, no qual ha um trabalho
emocional pretendido “do self sobre o self, por alguém sobre outros e pelos outros sobre

alguém” (HOCHSCHILD, 2013, p.187).

Teresa elaborou uma narrativa que parece exemplificar bem esse movimento de
saida do armario. Ela conta que inicialmente sentiu certa apreensdo em circular a
informacdo sobre a lesbianidade da filha, na medida em que a gente se deixa ser atingido
pela avaliacdo do outro, e que hd uma dependéncia quanto ao olhar do outro.
Posteriormente, ela conta ter lidado com a situacdo, comecando a compartilhar a
informacdo em contextos oportunos, tendo em vista que aprendeu a parar de se
incomodar com o gque 0s outros pensam. Segundo ela, todo esse processo foi ancorado no
fato de que o amor pela filha era inabalavel e estava acima de qualquer coisa*!.

O “amor” ocupa, assim, centralidade nos discursos de membros do coletivo, figurando
como categoria base de suas mobilizagdes. H4, nesse sentido, uma producéo de discursos
emocionais que estdo plenamente imbricados a maternidade, na medida em que as
emoc0es e praticas de amor, carinho e cuidado ndo séo desvinculadas do fato de que
essas mulheres sdo mées'?. Essa questdo é expressa, por exemplo, através da fala de
Teresa de que, ao se aproximar do coletivo, foi prontamente recebida com muitas

demonstracgdes de afeto, e que as outras integrantes se mostraram super carinhosas, coisa

11 Vale destacar que ainda que seu caso exemplifique bem o objetivo do coletivo quando a essa questéo, ela
passou por todo o processo antes mesmo de adentra-lo, o que demonstra que ele ndo é exclusivo de suas
integrantes. Contudo, ela também falou sobre como teria sido tudo mais facil, rapido e tranquilo se ja
conhecesse 0 grupo no periodo em que vivenciou tudo isso. Podemos pensar, entdo, que boa parte do que
fazem as Maes é catalisar e facilitar tais vivéncias, além de torna-las menos solitérias para as mulheres que
as experimentam.

12 H3, sobre essa questdo, uma convergéncia com outros movimentos protagonizados por mulheres que sdo
maes, como os de mdes de vitimas de violéncia policial (VIANNA e FARIAS, 2011), (BRITES e
FONSECA, 2013) e (FRANGCA, 2020), na medida em que trazem a maternidade como aspecto central de
suas mobiliza¢des. Isso porque a acionam como fonte de legitimidade para serem ouvidas pelo Estado, o
qual extermina ndo apenas as vidas, mas a propria humanidade dos filhos. Ha, portanto, uma tentativa de
reconstrucdo da imagem dos mesmos enquanto pessoas dignas de direitos, justica e humanizacao. Essencial
destacar que, ainda que tenham em comum esse acionamento da maternidade como fonte de legitimidade
moral, os movimentos de familiares de vitimas de violéncia policial trazem como aspecto central o racismo
e 0 genocidio enquanto politica de Estado, sendo formados, em sua maioria, por maes negras e periféricas,
ao contrario do Maes pela Liberdade, em grande parte integrado por mulheres brancas de classes médias.
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de m&e mesmo. De forma semelhante ao que relatou Kaito Novais sobre as Méaes pela

Diversidade de Goias,

as militantes do movimento aproveitam da associacao caricaturada da
emocdo a “feminilidade” para elaborar um curioso, emblematico e
complexo quadro invertido: uma maternidade que desfigura os
determinismos natural e social do “ser mae”, mas que seleciona dessa
nocgéo a performance do cuidado, acolhimento, amor e diversas outras
emocdes ditas particularmente “maternas”. (NOVALIS, 2018, p.79).

Essa evocacdo pode ser pensada, também, como uma estratégia em que tais
mulheres dramatizam e alteram as rela¢6es sociais a sua volta, desafiando e reinscrevendo
diferencas de poder (ABU-LUGHOD e LUTZ, 1990). Contrapondo as producoes
discursivas em torno da comunidade LGBTQIA+ que mobilizam sentimentos como o
0dio e o desprezo, as Maes se empenham na construcdo de discursividades pautadas no
amor, respeito e orgulho. Como exposto por William Miller (1997), o desprezo e desgosto
apresentam intenso significado politico, trabalhando em hierarquizacbes morais entre
guem sente e a quem esses sentimentos sdo direcionados. Nessa direcdo, Maria Elvira
Diaz-Benitez, Kaciano Gadelha e Everton Rangel (2021) apontam que emog¢des como
desprezo, nojo e humilhacgdo apresentam-se enquanto potenciais chaves de interpretacédo
das gramaticas da LGBTfobia, na medida em que revelam a criacdo e manutencdo de
“exercicios hierarquicos da diferenca” (DIAZ-BENITEZ; GADELHA E RANGEL,
2021, p.12). Assim, se por um lado, essas emogdes sdo por vezes dirigidas as minorias de
género e sexualidade; por outro, 0 amor, respeito e orgulho séo acionados aqui como
emogOes potencialmente capazes de subverter essa “‘superioridade moral da
heterossexualidade” (OLIVEIRA, 2011) e da cisgeneridade.

Assim, é porque riem, choram, brigam, amam, e, portanto, sentem, bem como por
serem suas/seus filhas/os, que sdo pessoas dignas de amor, respeito e de direitos. Podemos
formular, portanto, que a estratégia das Maes parece ser a de estabelecer e evidenciar a
humanidade dos/das filhos/as através de reiteragdes morais e emocionais, em que se
aproveitam da suposta forca do “amor materno” para reinventarem o que ¢ ser uma “mae
ou uma familia de LGBT”. Em vista disso, e como exposto no trecho que abriu esse texto,
sdo as emocgOes advindas do conhecimento sobre as dificuldades vivenciadas pela
populacdo LGBTQIA+ que incentivam as maes a se tornarem Maes pela Liberdade,
ocupando as esquinas da cidade e gritando para que assim sejam ouvidas.

Considerac0es finais
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Inserindo-se em um contexto de disputas de significados e discursividades em torno das
vivéncias e direitos da comunidade LGBTQIA+, as Mées pela Liberdade se empenham
em subverter logicas referentes a categorias como maternidades e familias. Colocam-se
em oposicdo a discursos de gue as diversidades de género e sexualidade sdo ameacas a
instituicdo familiar, na medida em que expdem e reiteram ndo apenas o fato de que
seus/suas filhos/as possuem uma familia, mas que sao inabalavelmente amados/as por
elas. Capturam nocdes do senso comum sobre a maternidade, ao mesmo tempo em que

constroem novos significados para essas experiéncias.

Silvia Aguido (2018) abordou como ja ha algum tempo tem se demarcado na cena
do movimento LGBT a mobilizacdo das mées, de forma a angariar solidariedade publica
em torno dos “direitos LGBT”. Essa estratégia tem se dado a partir de discursos em que
¢ destacado o “sofrimento da discriminacdo, do preconceito e da violéncia cometida
contra seus filhos”, na medida em que “as maes também sofrem a homofobia quando os
seus filhos s&o vitimados." (AGUIAO, 2018, p.164). Seja a partir da reiteracdo do amor
ou do sofrimento vivenciado por essas mulheres, hd uma recorréncia do acionamento de
discursos emocionais como estratégia politica do movimento. Como vimos

anteriormente, essa tatica é também mobilizada pelas proprias pessoas LGBTQIA+.

Nesse sentido, os discursos emocionais e morais figuram enquanto estratégia de
construcdes epistemoldgicas, ontoldgicas e politicas em disputa, tanto por setores
contrérios as diversidades sexuais e de género quanto por aqueles aliados a elas. As
emogdes figuram, assim, como produtoras de efeitos em suas vidas e relagdes, e como
ferramentas para produzir efeitos e transformacgdes no cenario politico mais amplo. O
medo e o amor aparecem como motivadores de sua adesdo a militdncia, e sdo
mobilizados, assim como uma gama de outros sentimentos, em sua atuacao coletiva.

Podemos refletir sobre como esse trabalho emocional em que se empenham as
integrantes do coletivo €, também, um trabalho cognitivo. A reordenacao - ou tentativa
de reordenacdo - de seus sentimentos é acompanhada de um processo de aprendizagem,
em que, a partir da saida da bolha, reelaboram suas visdes de si e do mundo & sua volta.
Dessa maneira, saem de um estagio inicial de desconhecimento sobre questdes relativas
a comunidade LGBTQIA+ para o de instrucdo e de incentivo a aprendizagem por parte
de outras maes.

Por fim, ainda que as interlocutoras aqui apresentadas tenham se posicionado
enquanto militantes ou ativistas, nem todas as participantes do coletivo necessariamente

12



se consideram enquanto tais. Muitas delas buscam o grupo e passam a integra-lo por
desejarem compartilhar e trabalhar suas angustias e questdes em relagdo aos filhos e
filhas, sem necessariamente passarem a se engajar politicamente. Nesse sentido, se em
muitos casos o trabalho emocional vivenciado a partir da adesdo ao grupo culmina em
uma atuacdo politica por parte das Maes, esse ndo € o Unico caminho possivel a ser
trilhado por elas.
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