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Essa reflexdo faz parte de pesquisa de mestrado ainda em andamento, cujo objetivo é analisar,
a partir da teoria e metodologia da antropologia, como o trabalho e o oficio da costura se
interseccionam na vida de mulheres que trabalham em grupos femininos na cidade de Boa
Vista, capital de Roraima. O foco empirico sdo mulheres que séo ou ja foram pertencentes aos
Centros de Produgdo Comunitaria (CPC). Esses espacos estdo ligados as politicas
governamentais, sobretudo aos setores que englobam o Bem-Estar Social e do Trabalho, nos
quais foram cristalizadas em meados dos anos de 1990, no Extremo-Norte do Brasil. Tal
demanda se centralizou em dois momentos: pela consolidacao de investimentos para inddstrias
se instalarem no solo regional (OLIVEIRA, 2013) e apenas, em segundo plano, para formar
mulheres no mercado de trabalho com atividades que pudessem ser apreendidas no espaco
domestico. Para isso, 0 investimento nos trabalhos de costurar dessas mulheres estariam nos
maquinarios — maquina de costura de todos 0s tipos e usos, mesas e cadeiras, ferros de passar a
vapor, armarinhos, entre outros. Em decorréncia de mudancas de governos, a falta dos
investimentos e acBes estatais, 0s grupos femininos foram se desfazendo ao longo dos anos, e
nesse contexto, as maquinas de costura como estratégia para o suprimento de necessidades mais
basicas foram vendidas. Mediante o trabalho de campo etnografico realizado em 2021 nos
Centros de ProducBes Comunitarias ainda existentes, observamos que as maquinas de costura
fazem parte da extensdo dos usos dos corpos das interlocutoras-costureiras no cotidiano. Assim,
nos termos de Donna Haraway (1985) o Ciborgue é uma simbiose entre mulher e maquina. O
dominio de conhecimento das mulheres acerca dos artefatos é percebido nos ditos e feitos: é
preciso que haja harmonia de ambas as partes para 0 bom funcionamento, e ainda mais, para
um bom trabalho. Nesse cenario laboral, os movimentos repetitivos que fazem com as maos e
0s pés em postura sentada e ereta por longas horas, além do esfor¢o da visdo sdo motivos de
adoecimento do corpo das mulheres na faixa etaria dos sessenta anos, embora as mulheres mais
jovens também sofram com dores em diversas partes do corpo. Desta forma, nesta apresentacao
temos como proposta discutir, a partir do trabalho etnografico, a simbiose corpo-mulher e
corpo-maquina. As perguntas que pretendemos responder giram em torno de: a) quais sdo 0s
encontros e os limites entre elas e as maquinas; b) como individualizam e coletivizam 0s usos
do corpo-méaquina; c) quais sdo as estratégias que fazem para cuidar dos seus “corpos” no
trabalho.
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INTRODUCAO

No ap6logo*, escrito por Machado de Assis ele trava um conflito entre duas ferramentas
muito utilizadas no modo de trabalho do oficio e da profissao da costureira: a agulha e o novelo
de linha. O dialogo inicia-se com a disputa narrativa entre estes artefatos. De quem faz o
trabalho mais importante de uma costura, se € a agulha que fura as tramas e urdumes e abre
novos caminhos ou a linha, que une ponto a ponto um tecido ao outro. Ao desenrolar da
narrativa, a costureira de Machado utiliza-se desses materiais para costurar o vestido, nenhum
destes é menos importante na feitura de uma peca; no entanto, ao final do apologo, a linha
“vence” a discussdo, pois a seu ver agora faz parte da materialidade do vestido e a agulha,
guardada na caixinha da costura apds o uso. Machado de Assis ilustrou por meio das falas dos
objetos — agulha e linha —, personificadas pelas acGes das relagdes humanas, que existem néo
s0 trabalhos importantes no contexto social, mas também pessoas que ao terminar o trabalho,
entregam o produto resultante dele para depois voltarem cada qual para suas caixinhas. Na
relacdo com o estado é o produto do trabalho o que é mais valorizado, assim como a agulha, as
costureiras vém sendo deixadas de lado por décadas. Os Centros de Producdo Comunitaria, nos
moldes como foram forjados, provocou mais adoecimento do que qualidade de vida para as
mulheres. Apesar de existirem pessoas e trabalhos importantes no contexto social, nem sempre

sdo reconhecidos.

O escrito literario vai ao encontro etnografico quando as interlocutoras-costureiras
destacam a desvalorizacdo de seus trabalhos diante, por exemplo, de um profissional da
medicina. Afinal acham importante o fato de confeccionarem roupas para as pessoas vestirem.

E que de certa maneira o resultado de seu trabalho também tem relacdo com a satide humana.

Os seres inanimados do escritor ganham “vida” e participam de momentos considerados
pertinentes no processo de trabalho de uma costureira. Em outro momento do conto, a maquina
de Costura antropomorfiza-se, vincula-se a ideias, acdes, movimentos, afetos e contradi¢es no
cotidiano e muitas vezes, fazem parte da extensdo dos usos dos corpos das interlocutoras-

costureiras. Portanto, voltar o olhar para a relacdo entre a maquina e a costureira, e também

4 Fonte: Contos Consagrados - Machado de Assis - Colecdo Prestigio - Ediouro - s/d.
Site:http://www.biblio.com.br/defaultz.asp?link=http://www.biblio.com.br/conteudo/machadodeassis/umapologo
.htm. Acesso em 30 de maio de 2022.
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para 0s processos de uma costura, langamos luz ndo apenas sobre a rotina de trabalho, mas

também para questdes de género, saude e sexualidade dessas mulheres.

A partir da nocdo do Ciborgue de Donna Haraway (2000: 36), isto é: “um organismo
cibernético, um hibrido de méquina e organismo, uma criatura de realidade social e também
uma criatura de ficgdo”, pretendemos langar luz as seguintes questes a partir do olhar
etnografico: a) quais sdo os encontros e os limites entre elas e as maquinas; b) como
individualizam e coletivizam 0s usos do corpo-maquina; ¢) quais sdo as estratégias que fazem
para cuidar dos “corpos” no trabalho. A nossa proposta é compreender “as mulheres em seu

circuito integrado” (HARAWAY, 2000: 76).

TRABALHO DA COSTURA

De modo amplo, um costureiro ou costureira é aquele(a) no qual tem-se conhecimentos
das medidas corporais para costurar uma vestimenta de acordo com os corpos. Pode-se desenhar
um molde — uma espécie de modelo feita no papel — dependendo da habilidade técnica, e
responsavel pela escolha do tecido e da textura para o caimento ou efeito da indumentaria ou
outras pecas. Além de desempenhar outras atividades que vao da escolha da agulha certa ao

tipo da cor da linha e do fio. A habilidade se constitui na sensibilidade e percepcao corporal.

O oficio da(o) costureira(o) se liga as habilidades artesanais, em particular, ¢ “um
impulso humano do desejo de um trabalho feito por si mesmo” (SENNETT, 2009: 17). Alias,
o processo de um “trabalho bem feito” circunscreve-se pelos rituais. Peixoto (2020) ao dialogar
sobre as transicdes das agulhas no universo feminino, avaliou os riscos das agulhas no
aprendizado corporal em detrimento ao oficio de costureira(o), passando-se também por
virtudes morais. Saber concentrar-se e disciplinar-se sao “investimentos” (BOURDIEU, 2014:
247) no exercicio da paciéncia. Revestindo na principal caracteristica conforme muito escutado

no trabalho de campo, de ser uma “boa costureira”.

Desenhando o campo de pesquisa foi visto nas narrativas das costureiras-interlocutoras
que, na fase da infancia: as tesouras, as agulhas, os alfinetes, os tecidos e a maquina de costura,
tornam-se espécies de brinquedos. Passando pela fase da puberdade, a brincadeira se transforma
no auxilio das despesas do lar. A etapa madura de uma costureira € quando se tem dominio e
expertise de fazer suas proprias roupas e afins. Passam de aprendizes a mestres (PEIXOTO,
2020; PERROT, 2005, KAERCHER, 2019 e DOUGLAS, 1987).



Figura 01 — Centro de Producdo Comunitaria

Arancha Pereira (setembro, 2021).

A maquina de costura é importante aliada nos trabalhos coletivos destas mulheres, pelo
menos Visto etnograficamente; por meio desse objeto, é possivel, desloca-se dos espagos
domeésticos ao publico. Este artefato conduz a circulagéo profissional. A novidade tecnoldgica
do século dezenove possibilitou a realizacdo de trabalhos na casa, bem como a remuneracéao
pelo servi¢o prestado e 0 aumento de vestimentas a pronta entrega. Segundo Perrot (2005)
mesmo essas personagens femininas tendo “habilidades” para feitura dos servigos de costura,
ainda sim, tinham os menores salarios em comparagdo aos homens nos espacos das fabricas;

sendo assim, se era preferivel, o trabalho no lar.

Assim, “a maquina as introduz no espago privado, ao passo que se quer, obstinadamente,
conservé-las no espaco publico; insuportavel contradicdo que fard, por certo tempo, 0 sucesso
da maquina de costura” (PERROT, 2005: 230). Nesse processo de investigacdo das relaces
dos corpos das mulheres e dos corpos das maquinas, nos interessa perceber como as coisas

constituem as pessoas e vice-versa.



TRANSITORIEDADES CORPO-MAQUINA, CORPO-MULHER

Donna Haraway em “Manifesto Ciborgue: Ciéncia, Tecnologia e feminismo-socialista
no final do século XX” (2000) ao tratar da economia do trabalho caseiro, referiu-se a0s Novos
arranjos econdmicos e tecnologicos interpelados pela decadéncia do estado do bem-estar e a
consequéncia disso, foi a pressdo sobre a figura das mulheres para que assumissem o sustento
cotidiano tanto para si, como as pessoas sob o mesmo teto. O nimero crescente dos lares
chefiados por mulheres relaciona-se a racga, a classe ou a sexualidade, como afirmado pela

autora.

Isto nos interessa ao olharmos para as mulheres-costureiras que trabalham desde a
adolescéncia como chefes de familia, e que agora como estratégia de lidar com as formas
opressao do capitalismo, do patriarcado e da xenofobia, coletivizam o ambiente de trabalho,
compartilhando equipamentos e ferramentas de trabalho umas com as outras, assim como
historias de vida. Sdo oito mulheres que costuram juntas no local, chamado por elas, Centro de
Producdo Comunitario, prédio localizado numa zona periférica da cidade de Boa Vista,

Roraima.

Estes prédios fazem parte da secretaria do bem-estar e do trabalho do governo estadual,
emprestados por meio de concessdes renovadas a cada dois anos. Entretanto, para que as
mulheres pudessem exercer suas atividades laborais, tinham que investir em financiamentos
das maquinas de costura, nos quais alguns funcionam hé pelos 25 anos. E notério o cuidado
destes corpos maquinarios, pois fazem parte da rotina de trabalho destas mulheres. Com elas,
costuram e consertam roupas e recebem pelos servicos para o sustento de suas familias, nesse
contexto, Dona Regina, com 62 anos, construiu uma casa e garantiu “estudo” aos filhos, hoje

formados.

Observa-se no ambiente de trabalho uma mesa de madeira quadrada grande para o corte
e diversas maquinas de costuras contrapondo ao colorido dos tecidos e das linhas que
ornamentam a sala principal. De inicio ja se ouve conversas entre as mulheres entre a faixa dos
25 aos 60 anos de idade, sobrepondo-se aos ruidos altos dos equipamentos. Cada costureira esta
em movimento constante do uso dos seus corpos por mais de oito horas por dia, nos quais as

constantes reclamacdes sdo dos pés, das maos e da vis&o.



Figura 02 — Dona Regina

Arancha Pereira (junho, 2022)

As solucdes efémeras estdo atribuidas as almofadas confortaveis, do uso do apoio
ergondmico para 0s pés; e para a visdo, gambiarras de ldmpadas fluorescentes amarradas por
tras das maquinas de costura cuja a intencdo é enxergar melhor o encaixe da agulha e da linha
nos tecidos. E somando-se a isso, 0 complemento da iluminacéo instalada nas pequenas mesas.
Outros aspectos importantes sdo as misturas entre os produtos cosméticos, mostrando as
estratégias ndo s6 em relacdo a técnica dos consertos, mas da vaidade como forma de atrair
clientes. Destacam-se os batons, as escovas de cabelos, cortadores de unhas; além das
ferramentas de trabalho: caneta, caderno, réguas, agulhas, tesouras e escovinhas de limpezas e
chaves de fendas para abrirem as maquinas, ao tentarem resolver quando podem algum tipo de

problema técnico. Caso ndo consigam, ha a necessidade de ligar para 0os mecanicos da cidade.

Cada méaquina tem especificidades distintas: a maquina reta, tem a funcéo de costurar
as pecas com rapidez e com agilidade, mas do que as maquinas domeésticas; essas sendo mais
utilizadas como o nome j& diz no espago doméstico. A galoneira faz acabamentos das mangas
e barras de camisas, além de pregar vieses e outros aderecos. A Overlock ao juntar as duas
partes de um tecido faz acabamentos em termos mais ‘profissionais’, assim como costura
tecidos considerados mais maleaveis. A maquina de bordado agiliza o trabalho que levaria

muito tempo se fosse de forma manual.



A partir dessa composicdo do cenario laboral, é possivel avaliar as intimidades que
fazem e dizem com estes artefatos, e metaforicamente, estendem-se aos usos dos seus COrpos
em seus cotidianos. Haraway (2000) ao propor um ensaio da confusdo das fronteiras
estabelecidas socialmente, isto €, uma tentativa de reordenar perguntas e respostas. Descostura
as dicotomias hierarquicas que dominam os discursos ocidentais: mente, corpo; animal,
humano; organismo, maquina; puablico, privado; natureza, cultura; homens, mulheres e
primitivo, civilizado. A nogdo de Ciborgue nesses termos, € uma atividade potente para se olhar
para novas possibilidades entre as coisas, termos, linguagens, imagens, corpos. Neste ultimo
aspecto, 0 corpo para a autora, assume posi¢des de poder e identidade. Assim, corroborando ao
Ciborgue, a maquina coincide aos nossos processos de corporificagdo. Em suma, essa nogao
confunde-se entre humano e ndo humano, pelo fato de estar nos dois. Essas relacfes ambiguas,

servem-nos a reflexdo sobre a simbiose corpo-mulher e corpo-méaquina.

Figura 02 - Dona Beta

Arancha Pereira (junho, 2022)

Em estudos antropoldgicos, Marcel Mauss (2003[1925]) ja analisava as formas como as
pessoas de sociedades diferentes servem-se de seus corpos. E um instrumento que passa por
técnicas apreendidas por meio de tradigdes. Para Bourdieu (2014) o corpo constitui uma forma

particular de experimentar a posicdo num espaco social. Os corpos sao moldados de acordo



com a classe social, género, raga, sexualidade e etnia. Entretanto, para o autor, 0s esquemas de
classificagcdo social dos corpos perpassam duplamente pela divisdo social e divisdo sexual do
trabalho.

Em nosso caso etnografico, na desenvoltura da atividade do costurar, que lidam
diretamente com agulha, tesouras e alfinetes — objetos perfurantes —, exigisse o treinamento da
postura e da concentragéo, o olhar atencioso e o cuidado para ndo perfurar os dedos das méaos
no manejo. Tais habilidades difundem-se ao risco de se machucar. Segundo demonstra uma

interlocutora,

E como eu estava falando da questdo da seguranca né, vocé tem que
ter todo cuidado ao operar uma maquina de costura, manusear uma
tesoura. Como eu falei, eu mesma com muito tempo de pratica eu ja
furei o dedo duas vezes. Da agulha entrar no canto do dedo, porque
vocé tem que puxar ndo tem como, é o reflexo. Entao jé tive dois dedos
espetados com a maquina de costura (risos) pois requer muita atencao,
né! Vocé ndo pode se distrair. Vocé ndo pode costurar e ficar
conversando, pois tem que ficar concentrada para que ndo ocorra

nenhum acidente. (Dina, Comunicacao pelo WhatsApp, maio de 2021).

O habitus de uma costureira esta atrelado ao cuidado do corpo. O ambiente idealizado
seria com bastante iluminacdo, com cadeiras confortaveis, mesas de acordo com a altura das
mulheres e fios elétricos ndo expostos. Mesmo o Centro de Producdo Comunitéria sendo
construido para suportar tais demandas, ainda sim, apds de 26 anos desde da inauguracdo, ja
ndo da conta de ser seguro para as costureiras. Para enfrentar tais adversidades, mobilizam
estratégias para aliviar a precariedade vivida. Por exemplo, antes de sentarem numa maquina
de costura precisam, em primeiro momento, se organizarem para limpar o espaco, pois a sujeira

como néo é bem vista pela clientela, que circulam a todo instante.

Certa vez, ao sentar perto de uma interlocutora para conversar mais sobre a trajetoria de
sua vida, a costureira mais antiga do grupo lhe chama atencédo para que limpasse as Overlocks
com urgéncia, considerando que estavam muito sujas, isto &, empoeirados de restos de fiapos
dos tecidos. O acumulo poderia afetar sobretudo as producdes feitas, deixando rastros nas
indumentarias, causando impressao de “desleixo” por parte destas profissionais. Entdo, segundo
ela, cada costureira tem o seu dia de limpeza, esses tipos de maquinas industriais devem-se

realizar a manutencéo dia a dia, pois séo utilizadas para cortar e emendar tecidos separados.



Como maneira de coesdo do grupo, todas devem cumprir 0 seu papel dentro deste espaco.
Sendo, ndo é uma atitude bem vista dentro do grupo de mulheres. Cabe mencionar que ndo sao
todas as maquinas que sdo de uso coletivo, apenas as maquinas retas industriais sdo
individualizadas, assim, cada costureira deve cuidar de seus equipamentos. As de uso coletivo
séo as Overlocks, galoneira e uma domestica, estas sim, demandando organizacéo, disposicédo

e cuidado, assim como o rateio do dinheiro para a manutengdo, caso houver.

Esse ultimo mencionado, exige conhecimentos mais técnicos, pois é preciso traquejo ao
abrirem estas maquinas com chaves de fendas e desparafusar e trocar o 6leo lubrificante para
que a engrenagem funcione perfeitamente. E isso € motivo de risadas. Se ao costurar no
equipamento individual, um maquinario parar no meio de algum servigo importante, logo sera
motivo de reclamacfes, xingamentos e estresses, e em outros casos, custos imprevistos para

aquela ocasido, sendo a alternativa, pedir empréstimos as outras colegas.

Num episodio, ocorreu que uma maguina reta ndo estava funcionando a bobina — um
mecanismo feito para acoplar o carretel para encher-se de linhas. Entdo a Dona Regina, uma
senhora que trabalha a mais de 20 anos no grupo, pergunta: “o que houve?” A outra mulher diz:
“nao sei, acho que ndo quer mais funcionar”. Entdo antes de ligar para o mecanico, no qual s6
0 custo para a visita seria noventa reais®, dinheiro que seria gasto em outras eventualidades.
Olhou ao orgcamento ganho daquele dia, e como solugdo momentanea, a costureira tentou
resolver com 6leo, mas mesmo assim nao teve efeito, apenas frustracbes. Entdo dona Regina
comentou em tom de jocosidade: “sua maquina esta com problemas sexuais!”. E as costureiras

riram como maneira de aliviar as tensdes daquele momento.

Perrot (2005) em sua pesquisa histérica sobre as trabalhadoras téxteis da Franca no
século dezenove, descreveu a condenacgdo do uso dos aparelhos pelos médicos. Conforme diz,

Os médicos faziam a maquina de costura outras restri¢des, de ordem fisioldgica. Um
relatorio, apresentado na Academia de Medicina em 1866, denuncia os danos ao corpo
feminino: leucorreias, amenorreias e, talvez, esterilidade. O que se recrimina,
sobretudo, ¢ o movimento das pernas, ligado aos pedais: ‘Tal instrumento, com um
movimento continuo, excita o delirio histérico’. Em certos ateliés, a maquina de
costura ‘provoca uma excitagdo genital tdo viva que os operarios necessitam (...)
recorrer a logdes de dgua fria’. ‘Os inconvenientes da maquina de costura devem-se a
acao muito danosa [...] dos movimentos dos pés que agem alternativamente sobre os
pedais, ou ainda aos efeitos da trepidao do instrumento, que se propaga pelos membros
superiores a cavidade toraxica e até mesmo para toda a economia’. Fato curioso, 0s
médicos se interessam ao Utero mais do que a visdo e dao mais atencdo aos pedais do
que as horas, as cadéncias, as préprias condi¢des de trabalho (PERROT, 2005: 237).

5 Custo relativo ao més de maio em 2022.



O seu argumento centra-se nas condicOes ligadas a precariedade dos trabalhos das
mulheres nas fabricas. Portanto, nesses relatérios tampouco eram mencionados 0s riscos em
relagdo a saude do corpo, mas sim, exclusivamente tratado a relagdo da maquina com a mulher
serem motivos de histeria e erotismo feminino, mais uma vez as colocando em lugar de
subordinag¢dao no contexto social. Assim: “esta simbiose entre mulher ¢ maquina mecaniza a
mulher e sexualiza a maquina. A maquina torna-se mulher” (PERROT, 2005: 238). Na situagdo
etnografica, “ironizar” em situagdes conflitantes além de aliviar o estresse das costureiras de

seus trabalhos, também é uma maneira de pensar o trabalho, corpo, satde e sexualidade.

No campo da saude, para Ambrosi e Queiroz (2004) a postura do trabalho representa
principalmente um meio para desempenhar a atividade. Os autores apresentam que para
costurar, 0s movimentos exigem acompanhamentos visuais, o tronco do corpo mais inclinado
e a cabeca mais para frente. De fato, sdo motivos de dores. Conforme uma interlocutora

descreve nos seguintes trechos:

J& furei dedo, sinto muitas dores nas cochas de ficar muito tempo
sentada. Ja trabalhei muito a noite, hoje em dia, minha vida melhorou
mais. Eu ndo preciso trabalhar mais muito. Ficar trabalhando nos
finais de semanas e nem pelas noites, as vezes ficavamos até oito horas
da noite no final de ano e, hoje ndo. A gente ndo fica mais, mas quando
a gente comegou, tinhas umas meninas aqui que ficavam até tarde. Em

época de carnaval, de Sdo Jodo... hoje eu ndo consigo mais ficar.

N&o gosto mais de enfrentar aquelas coisas dificeis, vou deixar para a
Amanda (integrante do grupo) que é nova. Ela aguenta (risos).

Tenho desvio de coluna. Toda costureira usa 6culos. Quando mais nova
ndo usava lampada. A Amanda ndo usa oculos, ainda... (Fran,

Comunicacao pessoal, outubro de 2021).

Dona Fran é um dos membros fundadores do Centro de Producdo Comunitaria, desde
de adolescente ja trabalhava enquanto costureira, agora com o0s seus 60 anos de idade sente-se
mais cansada, entdo como modo de aliviar as dores, praticar depois do experiente leves
caminhadas para fortalecer os musculos. O trabalho pesado em meados dos anos de 1990, tinha
0 objetivo de engajar clientelas “fiéis” e sendo almejado, atualmente pode escolher que tipos

de servigos pode fazer, como apenas 0s consertos, pode ser mais rapido e de valor permanente.
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Ja Amanda, com os seus 23 anos de idade, comecgou a costurar desde dos 15 anos,
mesmo sendo considerada a mais nova e a que mais “aguenta”, também comenta sobre a saude
fragilizada pelo trabalho pesado, ainda mais com o retorno de festas pela cidade — festivais,

juninas, shows etc. comprometidas pelo virus da Covid-19.

Figura 04 — Fratura

Arancha Pereira (marco, 2022)

Somando-se a isso 0 adoecimento referente a depressdo, vista enquanto “frescura” por
algumas colegas de trabalho. O seu desafio agora € o tratamento da depressao que vive, tem
dias que se sente bem e outros que ndo consegue levantar da cama, além da perda do peso. Os
exercicios tém elevado sua autoestima e o cuidado da saide mental. E para ela, estando bem,

“florescer a criatividade a costura”.

Além do mais, sofreu um rompimento da liga da méo direita e por este motivo, estava
costurando com menos agilidade. Entdo ligou aos clientes com prazos de entrega daquela
semana e avisou-lhes que demoraria na producgédo dos pedidos devido a fratura e a fragilidade
da saude mental. Conforme diz a interlocutora, para 0 movimento repetitivo da maquina é
preciso aquecimento do corpo e fazer exercicios de fortalecimento. Entdo, ao se cuidar, ndo
estava pegando servigos mais pesados, isto seria: roupas sofisticadas, ditas como complexas,

nos quais exigem dedicacgdo e cuidado. Neste caso do rompimento da liga da méo, podemos
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pensar no rompimento das ligas numa costura, afinal, o corte na liga também rompeu a
possibilidade da continuidade do ganho econémico de Amanda. Assim, em consonancia com
Miranda (2021: 136) “cada costureiro ¢ costureira estabelece com a maquina uma relagdo

intima, j& que dependem, do seu desempenho e do bom funcionamento dela”.

Figura 05 — Rituais sagrados

Arancha Pereira (marco, 2022)

Por meio do Ciborgue, destacam-se os dialogos entre ambas partes. Quando as
costureiras estdo em estado de euforia seja de alegria ou de pendrias suas principais
companheiras sdo as maquinas de costura, com elas, conseguem transitar entre as esferas
domésticas e publicas, obterem o sustento de suas familias, e reconhecimentos mesmo que suas
profissfes ndo sejam exaltadas no capitalismo. E marcadas pelos rituais do sagrado. Os santos
sdo colocados diante das maquinas no sentido que possa abencoar o trabalho da costureira e da

prépria maquina de costura.

De certo modo, esses “corpos” misturam-se quando as costureiras observam que as
curvas de suas companheiras também precisam de cuidados. Afinal, as maquinas de costura
“reagem” ao trabalho sobrecarregado do cotidiano, precisando da manutencdo para que
funcione melhor, assim, como as mulheres precisam cuidar dos olhos, da coluna e das pernas e
das mdos e da saude mental, ou seja, 0 corpo como um todo. Neste cenario, as mulheres estdo
inseridas em “circuito integrado” (HARAWAY, 2000: 76).

12



CONSIDERACOES

Buscou-se com este trabalho dar conta de como a saude, o género, o cuidado e as

politicas publicas, aparecem nas relacdes de trabalho entre as costureiras.

Com relacdo as politicas publicas, apesar do governo ter investido em Centros de
ProducBes Comunitarias, no meado dos anos 1990, com o intuito de impulsionar a economia
local através do trabalho feminino, foi possivel perceber que os tipos de doencgas que acometem
ao grupo ndo tiveram nenhuma atencdo do poder publico. Ao contrario, para o funcionamento
dos Centros de Produgdes Comunitarios, as mulheres receberam a proposta de fazer empréstimo
em agéncias estatais, no valor de 15 mil reais, para a compra de maquinarios, mas nem todas as
costureiras dos Centros de Producdo Comunitaria conseguiram liquidar o empréstimo bancario.
Desse modo, em decorréncia de mudancas de governos, a falta dos investimentos e auséncia de
acOes estatais, 0s grupos femininos foram se desfazendo ao longo dos anos, e nesse contexto,
tiveram que vender as maquinas de costura como estratégia para o suprimento de necessidades

cotidianas mais basicas.

Além da faléncia, veio a depressdo e a culpa por ndo conseguir dar conta dos
pagamentos. No caso do grupo de mulheres da pesquisa, algumas conseguiram pagar em dois
anos os financiamentos das maquinas de costura. Depois disso, elas ndo quiseram mais trabalhar

para o “governo”, segundo elas, se sentiam abandonadas pelas politicas governamentais.

Com relacdo a analise das relacfes entre trabalho e saide de mulheres a partir de uma
perspectiva de género, percebe-se que as mulheres apesar de buscar estratégias variadas de
conciliacdo entre a atividade da costura e os afazeres domésticos, hd uma sobrecarga.
Sobrecarga que ndo permite muitas das vezes 0 repouso necessario e 0 tempo para atividades
fisicas e fisioterapicas necessarias pelo uso excessivo da visao e das articulagdes. As tendinites,
dores lombares e a perda progressiva da viséo, sdo 0s aspectos mais criticos para a saude dessas
mulheres. Mas para quem trabalha sentado por tanto tempo outras doengas também s&o
possiveis: varizes, infecgdes urinarias, problemas de coluna, problemas osteomusculares devido

as posturas antiergondmicas e distarbios psico-emocionais, como relatados em entrevistas.

Vale ressaltar que o trabalho de costureira se encaixa muito bem ao processo de
socializagdo, desde a mais tenra infancia sdo influenciadas por mées e avds, para ocupar seu

papel na reproducdo social. O estimulo a docilidade, a paciéncia, a resisténcia para o trabalho
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monotono e repetitivo surgem como qualidades pretensamente naturais das mulheres, como

bem assinala Bourdieu (2014).

De fato, precisamos pensar criticamente sobre a saude, ndo apenas sobre a insergao
social das costureiras na vida profissional, mas das mulheres trabalhadoras em geral em relagéo
a salde. Repensar teorias e conceitos, fontes de informacéo para dar conta da complexidade e

das especificidades das condicdes de trabalho e de existéncia das mulheres.

Nesse sentido, existem programas governamentais que incorporaram o papel da mulher
ao cuidado da casa e da familia e estd sendo uma das bases da qual o neoliberalismo se
estruturou. Nos anos 1990, na América Latina, comegou-se articular movimentos antagonicos,
contudo femininos, as “politicas neoliberais” (CORTES e RAYA, 2020; FARIAS e MORENO,
2010).

De acordo com Milani e Grade (2011:63) as mulheres em oposic¢éo estdo relacionadas
a “falta de uma estrutura adequada, recursos, instalagdes, matérias-primas e outras que
condicionam o desenvolvimento do grupo precarizando a vida das integrantes e inviabilizando
a sua reprodugdo”. No caso estudado, mulheres costureiras relataram que em vinte anos de
trabalho e ensino mutuo, percebeu-se a dispersdo do grupo, seja pela falta de compromisso das
instituicGes do governo local, por motivos de salde ou pelos desencontros familiares com o

oficio e a profissdo da costura. Nas palavras de uma interlocutora:

O governo infelizmente tem essa falha. Ndo mantém seu pagamento em
dia, e as pessoas trabalham porque precisam né?! Entédo assim, foi
acabando. Acabou a associa¢do. Foram parando de fazer uniformes
escolares e fomos por conta. (...) E ai ficamos num grupo pequeno.
Para manter a associacao era dificil, né!?0 prédio era grande, ndo
tinhamos como reformar. Pois como ficamos por conta de manter as
coisas fica dificil para duas pessoas pagar a documentacdo, pagar
limpeza, manter o prédio que é muito grande. Molhava tudo la dentro.
E eu tive que entregar, eu entreguei em 2018 (Dona Dina, WhatsApp,
13 de maio de 2021, grifos meu).

As especificidades das condicfes de trabalho e de existéncia das mulheres no trabalho
remunerado ou doméstico dependem da defesa do direito ao corpo e a saude e de politicas
publicas. Nesse sentido, percebeu-se em pesquisa de campo em Roraima a fragilidade das
organizacOes e cooperativas locais, a baixa renda, além do desafio para superar as relacdes
tradicionais familiares e matrimoniais. Nao podemos negar que o trabalho da costura foi para

muitas mulheres caracterizado pelo subemprego, sobretudo, por se tratar de atividade de baixa
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produtividade, baixo prestigio e baixa remuneracdo. Quesitos que atingem primordialmente a
forga de trabalho de um oficio visto como complementar na sustentacdo da familia e, portanto,

socialmente, pouco valorizado.

Por fim, a pesquisa chama atencao que € preciso atentar para as dinamicas e relagdes
que constroem e modificam o Universo das Costureiras no extremo Norte do Brasil, s6 assim
sera possivel refletir sobre a atuagdo antropoldgica como ferramenta tedrico-metodoldgica na
elaboragdo e implementacdo de politicas publicas efetivas e relevantes na saude e na vida das

costureiras no estado.
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