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GT 69. Pradticas, politicas e discursos no campo da saude mental

Coordenador(es):
Erica Quinaglia Silva (UNB - Universidade de Brasilia)
Sonia Weidner Maluf (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Sessao 1
Debatedor/a: Ana Paula Muller de Andrade (Universidade Estadual do Centro Oeste -UNICENTRO)

Este Grupo de Trabalho (GT) visa a reunir pesquisas que abordem praticas, politicas e discursos no campo da
salde mental. A proposta comporta, de um lado, abordagens das praticas de autoatencao e cuidado, itinerarios,
agenciamentos sociais, saberes locais e/ou tradicionais como estratégias de sujeitos e coletividades para
vivenciar e agenciar o processo de salde-adoecimento mental; e, de outro, politicas publicas e acdes do Estado,
processos de institucionalizacao e/ou desinstitucionalizacdo, redes de atendimento, politicas pretensamente
universais e seus mecanismos discricionarios nos modos desiguais de distribuicao de direitos, incluindo as
mudancas na politica nacional de salide mental e de alcool e outras drogas desencadeadas desde 2016. Assim,
etnografias do Estado e das politicas publicas, em servicos de salde mental e instituicbes psiquiatricas, sobre
itinerdrios, histérias de vida, praticas de usudrios, familiares e profissionais da salde sao alguns temas previstos.
Género e sexualidade, raca, classe, etnia, geracao e deficiéncia sao alguns dos marcadores sociais que serao
considerados nas discussdes do GT. A intencao é proporcionar a interlocucao entre trabalhos que apresentem
reflexdes baseadas em pesquisas e/ou experiéncias que contribuam para a ampliacdo da compreensao das
guestdes atinentes aos processos de sofrimento, aflicdo, perturbacao e/ou adoecimento no campo em questao,
suas praticas, politicas e discursos a partir de um olhar antropolégico.

A historia de um silenciamento nos arquivos de um hospital: o caso de E.F.P., sapateiro,
lobotomizado em 1952

Autoria: Marta Regina Cioccari (UFRRJ - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro)

A partir de pesquisa documental realizada nos arquivos do Hospital Psiquiatrico Sao Pedro (HPSP), de Porto
Alegre (RS), entre 1930 e 1960, analiso, numa perspectiva antropoldgica, os discursos contidos nas
anotacdes de prontudrios de pacientes e as disputas simbdlicas empreendidas entre correntes psiquiatricas
brasileiras no periodo. Nesta comunicagao, em particular, relato a histéria de um sapateiro de Sao Leopoldo
(RS), evangélico, de inteligéncia considerada ?normal?, de temperamento ?afetivo? e que gostava de ler
romances. Pelo menos era assim quando E. F. P. ingressou pela primeira vez no Hospital Psiquidtrico Sao
Pedro, em 3 de janeiro de 1949, com 24 anos. O rapaz teria solicitado a prépria internacao porque, depois de
uma crise iniciada meses antes, achava que ?nao podia mais com seus nervos?. Nos quatro anos seguintes,
reingressaria trés vezes no HPSP, tendo sido submetido a uma série de experiéncias (como choques de
insulina e elétricos), sem apresentar melhora. Mas nenhum procedimento se comparava ao definiu seu
destino em abril de 1952: a lobotomia. O jovem sapateiro foi internado pela primeira vez no mesmo ano em
que um dos inventores da lobotomia, o portugués Egas Moniz, era condecorado com o Prémio Nobel de
Medicina, em 1949. No comeco da década de 1950, portanto, a pratica estava em ascensdo no meio
psiquidtrico mundial. Em artigo publicado no Jornal Brasileiro de Psiquiatria, em 1953, o psiquiatra portugués
Barahona Fernandes destacava que ?a extraordinaria descoberta da leucotomia pré-frontal de Egas Moniz
levando os psiquiatras a interveng0es cirdrgicas no encéfalo de alienados crénicos, numa iconoclasta
?cirurgia do espirito?, levantou (...) grande e tenebrosa tempestade?. Ele afirmava que ?reacées emocionais e
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primitivas? haviam sido suscitadas em razao de ?0 mito insondavel da loucura? ter sido atacado ?de forma
concreta e materialista?. Nos arquivos do hospital, a mesma papeleta que preserva os relatos de sofrimentos
e a trajetéria de E.F.P. como doente mental, registra também, como testemunha silenciosa, uma rispida
discussao entre o cirurgidao que operou o paciente e um psiquiatra que contestava a realizacao da operacao.
Esse documento, a meu ver, revela de forma inusitada e significativa o enfrentamento entre duas correntes
do pensamento psiquiatrico a época. De um lado, os chamados ?organicistas? que, impulsionados pela
consagracao mundial da lobotomia, cobravam caro a pacientes particulares pelo acesso ?ao beneficio? de
extracdo de parte do cérebro dos pacientes. No outro polo estavam os representantes da chamada
?psiquiatria dinamica?, os psicanalistas, que consideravam o procedimento uma mutilagdao e defendiam o uso
da psicoterapia como Unica forma eficaz de um paciente superar seus conflitos.
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Sobre a 32 RBA

Em 2020, a Reuniao Brasileira de Antropologia vai ocorrer de modo remoto entre os dias 30 de outubro e 06 de
novembro. O evento é realizacdo da Associacdo Brasileira de Antropologia e da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UER)), palco de muitas histérias de luta pela afirmagao do carater publico e socialmente comprometido do
conhecimento que produzimos. Estardo em discussao, na 322 RBA, nao apenas os diversos temas que constituem
o verdadeiro tesouro investigativo que a antropologia brasileira forjou ao longo de vérias décadas, mas também
as graves questdes colocadas pelo inquietante contexto social e politico atual. Nele, vislumbram-se inimeros
desafios a direitos consagrados pela Constituicdo Brasileira e a valores éticos centrais a atuacdo das e dos
antropdlogos, especialmente o respeito as diferencas sociais, culturais e politicas, baseadas em etnia, raca,
religido, classe, género, sexualidade, origem regional, nacionalidade, capacidades corporais etc. Hoje, mais que
em qualquer outro momento histdrico, os saberes antropoldgicos sao veementemente instados a aprofundar a
andlise dos muitos problemas nacionais, entre os quais, a crescente desigualdade social, a real vulnerabilidade de
grupos e populacdes e os elevados indices de violéncia no campo e nas cidades. Que a 322 RBA possa trazer
contribuicao relevante ao pais e a comunidade antropolégica brasileira, em seu continuo e drduo trabalho de
refinar saberes insubmissos a todas as forcas e poderes que ameacem a diversidade humana e naturalizem as
desigualdades sociais.
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